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Rada Powiatu
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Zarzad Powiatu w Bielsku Podlaskim w zalgczeniu przedktada informacje
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Bielskiego za rok 2016 — celem zapoznania sie.

Stosownie do zapisu art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2015 r. poz. 1412) ,, Wilasciwy paristwowy powiatowy inspektor
sanitarny oraz panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny przedstawiajq przynajmniej raz
w roku odpowiednio radzie powiatu albo sejmikowi wojewodztwa informacje o stanie

bezpieczeristwa sanitarnego powiatu albo wojewddztwa.”
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LOGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU BIELSKIEGO

Powiat Bielski potozony jest w poludniowo-wschodniej czgéci wojewodztwa podlaskiego. Tworzy go
8 gmin w tym 2 miejskie(Bielsk Podlaski, Bransk),6 wiejskich(Bielsk Podlaski, Bransk, Bocki, Orla,
Rudka, Wyszki)
Powierzchnia powiatu bielskiego wynosi 1385 km?.
Miasto Bielsk Podlaski z blisko 26 075 mieszkancow jest najwigkszym miastem powiatowym.
Zaludnienie:
Wedtug stanu na 31.12.2015 ludno$é powiatu bielskiego wynosi 56 562 mieszkancow w tym:
e ludnos¢ miejska — 29 881
e Judnosé wiejska- 26 681
e mezczyzni- 28 004
e kobiety- 28 558
e wtym dzieci do lat 2- 948

Ocena merytoryczna realizacji wykonywanych zadan :

W 2016 r. w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej znajdowato si¢ 1366
obiektow powiatu bielskiego.

Nadzér sanitarny sprawowany byl w zakresie:

e epidemiologii

e higieny zywnosci , zywienia i przedmiotow uzytku

e higieny komunalnej

e higieny pracy

e higieny dzieci i mlodziezy

e promocji zdrowia

e nadzoru zapobiegawczego

Ogotem w 2016r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 1175 kontroli obiektow,
wydali 168 decyzji merytorycznych i 101 decyzji ptatniczych. Ponadto wydano 56 postanowiei. oraz
natozono 3 mandaty na sume 600,00 zt. W ramach sprawowanego nadzoru pobierano probki do
badan laboratoryjnych. W 2016 r. pobrano 319 probek do badan chemicznych, fizycznych i
mikrobiologicznych. Wykonano 1042 oznaczenia fizyczne i 6 chemicznych. Pobierano probki
érodkéw  spozywezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia,

kosmetykow 1 wody.
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ILSYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH W 2016
ROKU NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

Analizg epidemiologiczna powiatu przeprowadzono w oparciu o zgloszone i
zarejestrowane w 2016 roku choroby zakazne. Rejestracja zgloszonych zachorowan na
choroby zakazne odbywala si¢ w oparciu o definicje opracowane na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi ( Dz. U nr 234 poz. 1570 z pézn zm.).

Dane epidemiologiczne dotyczace choréb zakaznych w powiecie bielskim w 2016 i
2015 roku przedstawiono w formie tabelarycznej w zataczniku nr 1.

Znaczgcym problem epidemicznym naszego powiatu w dalszym ciggu sg choroby
odkleszczowe - borelioza i wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez kleszcze. Powiat
bielski, jest terenem endemicznym dla tych chordb. Zachorowania sa zwigzane z istnieniem
na naszym terenie w biocenozie ognisk przyrodniczych, w ktérych kraza patogeny
wywolujace wyzej wspomniane choroby.

W stosunku do roku poprzedniego w powiecie bielskim zaobserwowano niewielki spadek
zachorowani na borelioze. Zarejestrowano 96 zachorowan, co dato wspolezynnik
zapadalnosci  169,7  zachorowan na 100 tys. mieszkancéw, przy wspotczynniku w
wojewodztwie podlaskim wynoszacym 134.4. Zapadalno$¢ na borelioze w wojewddztwie
95,9 w roku 2015 na 134 zachorowan na 100 tys.

podlaskim  wyraznie wzrosta z

mieszkancow.

Zachorowalno$¢ na kleszezowe zapalenie mézgu (KZM), w stosunku do roku poprzedniego,
nie zmienila si¢ - odnotowano 6 zachorowan, co dato wspotczynnik zapadalnosei 10,6 na 100
tys. mieszkancow, przy wspotczynniku wojewodzkim 13.4.

Sytuacj¢ epidemiologiczna boreliozy 1 KZM w powiecie bielskim w latach 2006-2016
przedstawiono w ponizszej tabeli i na wykresach.

Tabela nr 1 Zachorowania i zapadalno$é na borelioze i KZM w powiecie bielskim

w latach 2006-2015
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Zachorowania na borelioze w powiecie
bielskim
w latach 2006-2016
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W przypadku choréb zakaznych wieku dziecigcego obserwowana jest cykliczna,
wystepujaca co kilka lat zmiennos¢ zachorowan.

Po trzykrotnym wzroscie zachorowan na krztusiec roku 2015 (13 przypadkéw), w roku 2016
zarejestrowano juz tylko 5 zachorowan na tg chorobe. Wspélczynnik zapadalnosci wyniost
8.8 zachorowan na 100 tys. mieszkancow i byl wyraznie nizszy od ogélnowojewddzkiego,
ktory osiagnal wartos¢ 40,4. Zachorowania w powiecie bielskim w roku 2015 wystapily w
wiekszosei u mlodziezy w wieku 12-18 lat, w  po kilkuletniej przerwie od podania
szezepionki przeciw krztuscowi. W roku 2016 chorowaty osoby pomigdzy 27, a 65 rokiem

zycia. Zmiany w Programie Szczepien Ochronnych zmierzaja do wprowadzania szczepien
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przypominajgcych przeciwko krztu$cowi, by ograniczyé zachorowani wéréd mtodziezy i
dorostych. W roku 2016 wprowadzono obowigzek szczepien p/krztucowi rowniez w 14 roku
zycia. Aktualny stan uodpornienia dzieci i miodziezy spowodowal, ze zachorowania
przesungly si¢ na osoby doroste, nie szczepione weale, badz szczepione dawno.

Tabela nr 2 Zachorowania i zapadalno$é¢ na krztusiec w powiecie bielskim

w latach  2006-2016

2006 -2007. 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Zole e el e e e el e e el R R s
AT R O S R S R S R QS S S e S R S e s
TN 0 © 0 « i o~
o B2 _ >, > | | . 1. e 8 | [0 [ ]m e L =
v g{-.-\. IS g N % tn ﬁ — g — g oo ) Ve — g o6

Zachorowania na krztusiec w latach 2006 -2016

) AR\
20 /21 \

15 o
\WPE
10 /i Bﬁ\i\ / X\&i\ 8

O T T T T 14 T T
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

2015 2016

Obserwuje si¢ wyrazny spadek zachorowan na rézyczke. Rokiem epidemicznym dla powiatu
bielskiego byt rok 2008, w ktérym zarejestrowano 233 zachorowania, co dato wspotezynnik
zapadalnosci 392,9. Kolejne lata przyniosty dos¢ gwaltowny spadek zachorowan . Od roku
2010 rejestruje sie od 1 do 5 przypadkéw rocznie. W roku 2015r. do PSSE w Bielsku
Podlaskim zgtoszono tylko 1 (wspoteczynnik 1,7) przypadek rézyezki. przy  wspdtezynniku
wojewodzkim réwnym 4,4 zachorowania na 100 tys. zachorowan, za$ w roku 2016
zachorowan nie zglaszano.

Spadek zachorowan, to nie tylko odzwierciedlenie whasciwosci epidemicznych choroby, ale
tez skutek dziatan profilaktycznych. Populacja oséb uodpornionych przeciwko rozyczee
systematycznie rosnie, poniewaz szczepieniami w ramach realizacji Programu Szczepien
Ochronnych obejmowane sg kolejne grupy dzieci i mtodziezy.
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Tabela nr 3 Zachorowania i zapadalno§é na rozyczke w powiecie bielskim

w latach 2006-2016.
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Jak obrazuje ponizsza tabela, w powiecie bielskim sytuacja epidemiczna $winki jest
korzystna. Od 2007 roku rejestruje si¢ od 2 do 6 zachorowan rocznie. W roku
sprawozdawczym nie rejestrowano nowych zachorowan na $winke. W catym wojewddztwie
podlaskim zarejestrowano 66 przypadkow zachorowan, co dalo wspotezynnik zapadalnosci
rowny 3,5.

Stan uodpornienia na $§winke wzrasta systematycznie, podobnie jak w przypadku rézyczki,
poniewaz szczepieniami objeta jest cata populacja dzieci. U dzieci i miodziezy do 19 roku
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zycie sukcesywnie uzupehnia si¢ szczepienia przeciwko tym chorobom do dwoch dawek, co
daje wysoka odpornos¢ na zachorowania.

Tabela nr 4 Zachorowania i zapadalno$¢ na $§winke w powiecie bielskim

w latach 2006-2016
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W przypadku ospy wietrznej, po odnotowanym w roku 2014 spadku zachorowarn, aktualnie
obserwuje si¢ tendencje wzrostowg. Wspdlezynnik zapadalnosci w powiecie bielskim jest
nieznacznie wyzszy niz ogélnowojewddzki  (Bielsk Podlaski — 334,2, wojewddztwo
podlaskie - 314,5 zachorowan na 100 tys). Warto zaznaczy¢, iz w grupie zarejestrowanych
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przypadkéw ospy wietrznej nie notowano zachorowan wsréd osob szezepionych przeciwko
tej chorobie.

Szczepienia przeciwko ospie wietrznej sa wprowadzane W grupach ryzyka zdrowotnego,
oraz ze wskazan spolecznych — u dzieci uczeszczajacych do placowek opiekunczych i
opiekunczo-wychowawczych. Pozostata, zdecydowanie —wigksza czgs$¢ dzieci jest
niezaszczepiona.

Tabela nr 5 Zachorowania i zapadalno§é na ospe wietrzng w powiecie bielskim

w latach 2006-2016.

Zachorowania na ospe wietrzng w powiecie bielskim w latach 2005-2016.
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Prowadzac wieloletnie obserwacje choréb wieku dziecigecego szerzacych sie epidemicznie

wida¢ jak zmienia si¢ zachorowalnos¢ na poszczegélne choroby po wprowadzeniu masowych
szczepien ochronnych.

Sytuacja epidemiologiczna salmonelli, ktérg przedstawia ponizsza tabela, w roku
sprawozdawczym ulegla pogorszeniu.

Tabela nr 6 Zachorowania i zapadalno$é¢ na salmonelle w powiecie bielskim
w latach 2006-2016.
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Zgoloszone do PSSE w Bielsku Podlaskim przypadki zatru¢ stanowily pojedyncze
zachorowania w ogniskach domowym. Zarejestrowano 19 zachorowan ( w tym 6-cioro dzieci
w wieku od 0 do 2 lat oraz 2 dzieci w wieku 7-8 lat), co dato wspotczynnik zapadalnosci
33,6 na 100 tys. mieszkancow. W roku 2015 zarejestrowano 6 zachorowafi, co dato
wspotczynnik 10,5. Zatru¢ zbiorowych nie odnotowano. Niepokoi wzrost zachorowan w
grupie matych dzieci. Dochodzenia epidemiologiczne wykazaly bledy technologiczne
popetniane przez rodzicow podczas przygotowywania positkow. Dzieci spozywaly gléwnie
potrawy, do ktorych dodano jaja kurze bez obrobki termiczne;. Swiadezy to o braku wiedzy
na temat profilaktyki chordb jelitowych szerzacych si¢ droga pokarmowg. W ogniskach
choréb pouczono o istocie choroby oraz metodach profilaktyki.

Analiza epidemiologiczna wirusowych schorzen watroby w powiecie bielskim wykazata
znaczacy wzrost ich rejestracji. W 2015 roku zarejestrowano 5 przypadkéw przewleklego i
blizej nieokreslonego wirusowego zapalenia watroby typu B (wspéfczynnik zapadalnosci
8.8 na 100 tys. mieszkancow — wspolczynnik wojewddzki 9,5) oraz 10 przypadkow
wirusowego zapalenia watroby typu C (17,6 zachorowan na 100 tys. mieszkafcow —
wspotezynnik wojewodzki 9,5). Do wykrycia zachorowan dochodzi zazwyczaj w punktach
krwiodawstwa i poradniach ginekologiczno-potozniczych. Trudno jest dotrze¢ do Zrodia
zakazenia, poniewaz nie da si¢ ustali¢ daty ekspozycji na czynnik zakazny.

W roku 2016 do PSSE w Bielsku Podlaskim zgtoszono 6067 podejrzen grypy oraz schorzen
grypopodobnych. W stosunku do roku ubieglego liczba zachorowan zwigkszyla si¢ o 1764
przypadki schorzefi grypopodobnych ( w roku 2015 zarejestrowano 4303 zachorowan).

W celu monitorowania sytuacji epidemicznej, w sezonie grypowym, kontynuowane byly
dziatania na bazie systemu SENTINEL w oparciu o laboratorium wirusologiczne WSSE w
Biatymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu z NZOZ MR , Medica” i NZOZ ,,LEKO”.
Zarejestrowano 1 przypadek grypy sezonowej, potwierdzony laboratoryjnie. W
wojewodztwie podlaskim zarejestrowano tgcznie 44 przypadki grypy sezonowej, co dato
wspdlczynnik zapadalnosci rowny 3.7.

Nieco poprawita sie sytuacja epidemiologiczna biegunek, w tym u dzieci do lat 2. W roku
2014 placowki medyczne zglosily 22 przypadki zachorowan, za$ w roku 2015 zachorowato
32 dzieci. W roku 2016 odnotowano tylko 8 przypadkow biegunki u dzieci do lat 2. W
poréwnaniu do calego wojewddztwa podlaskiego, sytuacja w powiecie bielskim ulegla
znaczacej poprawie  — wspOlezynnik zachorowan w powiecie bielskimi wyniost 80,9, w
wojewddztwie podlaskim zas — 399,6).

Niepokoi znaczny wzrost zakazen jelitowych wywotany Clostridium difficile z 6 w roku
2015 na 16 w roku 2016. Wspotezynnik zapadalnosci w powiecie bielskim wynosi 28,3
zachorowan na 100 tys. mieszkancow i jest wyzszy od wskaznika wojewodzkigo, ktory jest
réwny 19,5.
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Wyraznie poprawila si¢ sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji. Zarejestrowano
pojedyncze przypadki bakteryjnych zapalen opon mézgowych i mézgu o réznej etiologii.
Nie rejestrowano przypadkow enterowirusowego zapalenia opon mézgowych, gdy w roku
2014 liczba rejestracji wynosita 19 zachorowan, a w 2015 - 1 przypadek. Zarejestrowano
rowniez tylko 1 przypadek nieokreslonego wirusowego zapalenia opon mézgowych - rok
2014 — 14 zachorowan, 2015 — 2. Ponadto zarejestrowano 1 przypadek wirusowego
zapalenia opon moézgowych —inne okre$lone i nie okre$lone. Nalezy zaznaczyé, iz w
wojewodztwie podlaskim w roku 2016 sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji réwniez byta
korzystana. Rejestrowano pojedyncze przypadki poszezegdlnych —chordb, dajace
wspdtczynniki zachorowan od 0,3 do 2,7 zachorowan na 100 tys. mieszkancow ( z
wylaczeniem kleszczowego zapalenia mézgu, opisanego wyzej).

W stosunku do lat poprzednich spadla liczba oséb narazonych na wscieklizne, u ktérych
podjeto szczepienia. W rok 2014 12015 rejestrowano po 22 osoby zaszczepione przeciwko
wsciekliznie, w roku 2016 juz tylko 13. Do PSSE w Bielsku Podlaskim zgloszono tacznie
71 pogryzien przez psy i koty (rok 2015-108 pogryzien). Wiekszos¢ zwierzat byla poddana
obserwacji weterynaryjnej w kierunku wiécieklizny. Do szczepien kwalifikowano osoby
pokasane przez psy i koty, ktdrych obserwacja, a tym samym wykluczenie zakazenia wirusem
wécieklizny, bylo niemozliwe. Wspétezynnik zapadalnosci w powiecie bielskim dotyczacy
szczepieni przeciwko wisciekliznie wynosi 22,7 1 jest wyzszy od wspolczynnika
ogbdlnowojewddzkiego, ktorego wartos¢ jest réwna 19,0 przypadkow na 100 tysiecy
mieszkancow.
Sytuacja epidemiologiczna w latach 2015-2016 w powiecie Bielsk Podlaskim

Lp. Jednostka chorobowa Zachorowania |  Wskaznik Zachorowania Wskaznik
zapadalnosci zapadalno$ci
W powiecie w powiecie
bielskim bielskim
2016 2015
1. | Salmonellozy-zatrucia A 19
pokarmowe 33,6 6 10,5
2. | Inne bakt.zak jelitowe
Clostridium difficile 16 28.3 6 10,5
3. | Inne bakt.zak. jelitowe- 7
okreslone 12,4 11 19,2
/
4. | Inne bakt.zak.jelitowe- 1
nieokre$lone 1.8 4 6,9
5. | Inne bakt. zatrucia 1
_pokarmowe gronkowcowe l 1,8 10 175
6. | Wirus.zakaz. jelit..-wywotane 95
przez rotawirusy & 44 2 54 94,5
7. | Wirus. zakazenia jelitowe A 8
inne okreslone l\ 14,1 2 3.5
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8. | Wirus. zakazenia jelitowe 2 |
nieokreslone \L, 3.5 8 13,9
9. | Wirusowe zakazenia 13
jelitowe u dzieci do lat 2 137,1 32 328,5
10| Biegunka i zap.zolad jelit 11
ogdlem 19,4 35 61,2
v
11/ Biegunki u dzieci do lat 2 8 \ 84.4 32 550
l\/ bl bl
12| Krztusiec 3 k 8.8 13 20
i
13| Plonica 1 \L 18 g 10,5
14| Borelioza 96 E 169.7 114 199,5
15, Choroba wywotana przez 4 ’\ 1 ' 18 0 0
Strptoc.pyogenes ogdlem 3 ,
16] Choroba wywotana przez i 1 /‘\ 1.8 0
Strptoc.pyogenes - roza *
171 Rzezaczka /]\ 1 18 0
18] Stycznosé i narazenie na h13
wécieklizne (potrzeba | 229 22 38,5
szczepien)
19| Kleszczowe zapalenie mozgu i
6 10,6 6 10,5
2()| Enterowirusowe zap. opon
mozgowych 0 0 1 1,7
21| Wirus. zap. opon mozgowych 1
inne okreslone i .nieokreélone 1,8 2 3,5
22| Ogpa wiettznd 7\232 410,1 191 334,2
23] Rézyczka | 0 0 ) 17
i/,
24| Swinka f|\ 3 53 0 0
25] WZW typu B — przewlekle i 5
BNO 8,8 3 3,2
26! WZW typu C: wg def. A0 5
przypadku-2014r. ’ 17,6 8.7
AIDS ’
i 0 0 3 5,2
28] Nowo wykryte zakazenia 0 (
HIV E 0 3 5,2
W
29| Bakteryjne zapalenie opon
moézgowych inne i
nieokreslone 0 \L 0 1 1,7
3()| Zapalenie opon mézgowych
inne i nie okreslone 0 0 1 L7
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31! Zapalenie mdzgu inne i
nieokreslone 1 1.8 1 1,7
32! Grypa ogétem 1 1.8 2 3,5
Podsumowanie:

W 2016 roku w powiecie bielskim nie rejestrowano choréb wysoce zakaznych takich jak:
cholera, blonica, dur brzuszny, dury rzekome.

Zanotowano wyrazny spadek zachorowan na wirusowe i bakteryjne schorzenia jelitowe,
szerzgce si¢ droga pokarmow3.

Odnotowano znaczacy spadek zachorowan na biegunki, w tym u dzieci do lat 2,.

Poprawila si¢ (spadek zachorowan) sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji zaréwno o
etiologii wirusowej jak i bakteryjnej.

Obserwuje si¢ tendencje spadkowg zachorowan na krztusiec.

Zaobserwowano znaczacy wzrost zachorowan na salmonelloz¢ - zatrucia pokarmowe.
Niepokoi wysoki odsetek zachorowan wsréd matych dzieci.

Wzrosta ilos¢ rejestracji zakazen jelitowych wywolanych Clostridium defficile.

Odnotowano gwaltowny wzrost zachorowan odnotowano w przypadku ospy wietrznej.

Obserwuje si¢ fendencje wzrostowq rejestracji zachorowan na WZW typu B i WZW typu C.

Zachorowalno$¢ na pozostate choroby zakazne nie odbiegala znaczaco od roku poprzedniego

III. REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH OBOWIAZKOWYCH
W 2016 ROKU

W 2016 roku szczepienia prowadzone byly w 16 punktach szczepien nalezacych do
podmiotoéw realizujacych zadania podstawowej opieki zdrowotnej, oraz w SPZOZ w Bielsku
Podlaskim, pozostajacym pod nadzorem sanitarnym Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku. Ogélem, pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora w Bielsku Podlaskim znajduje si¢ 9910 kart szczepien (stan na 31.12.2016r.).
Kartoteki ~szczepienne znajduja si¢ u lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej,
odpowiedzialnych za realizacje programu szczepien ochronnych. W ramach obowiagzkowego
Programu Szczepien Ochronnych prowadzone jest uodpornianie przeciwko: gruzlicy,
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze,
swince, rézyczce oraz chorobom wywolanym przez Haemophilus influenzae typu b, oraz
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plospie wietrznej i p/ Streptococcus pneumoniae dzieciom z okreslonymi wskazaniami
zdrowotnymi lub spolecznymi.

Wykonawstwo szczepien w poszczegolnych rocznikach jest zgodne z obowigzujgcymi
przepisami prawnymi. Obserwuje si¢ zainteresowanie szczepionkami wysokoskojarzonymi,

finansowanymi przez rodzicow. Wérdd dzieci urodzonych w 2015 roku taka szczepionka

zaszezepiono 42,4 %, za$ wérdd dzieci urodzonych w 2016 —37,6%. Zainteresowanie innymi

szezepionkami zalecanymi, finansowanymi przez rodzicow od kilku lat utrzymuje si¢ na

podobnym poziomie.
Szczepienia zalecane (nie finansowane z budzetu panstwa) w latach 2007-2016

Rodzaj
szczepienia

Liczba os6b zaszczepionyeh w roku:

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2009

2008

2007

WZW typu
A

o

0

2

3

16

13

6

6

12

WZW typu
B (dotyczy
0s6b

powyzej 20
roku zycia)

934

715

1091

1334

1078

1234

1291

944

400

326

Biegunka
rotawirusowa

h
(o8

63

45

32

33

15

15

13

Zakazenie
wirusem
brodawczaka
ludzkiego

Zakazenia
Neisseria
meningitidis

23

18

10

Kleszczowe
zapalenie
mozgu

80

72

66

28

42

74

65

105

80

70

Grypa

1158

1006

934

1105

1015

1304

1246

1836

1298

1132

W powiecie bielskim nie uniknigto ogdlnopolskiego problemu uchylania sie od szczepien
ochronnych. Pojawiaja sie pojedyncze osoby, ktére w obawie przed wystapieniem odezyndéw
poszczepiennych, nie wyrazaja zgody na sztuczne uodpornienie swoich dzieci. Wobec tych
rodzicow podjeto dzialania edukacyjne. Jesli nie przyniosa one oczekiwanych skutkow

wszczete zostanie postepowanie egzekucyjne.
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IV.OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

W 2016 roku nadzorem sanitarnym objeto:
— 9 podmiotow realizujacych $wiadczenia podstawowej opieki zdrowotnej w
ramach, ktorych funkcjonuje 16 przychodni,
— 11 podmiotow leczniczych realizujacych §wiadezenia z zakresu stomatologii,
— 5 podmiotow realizujacych specjalistyczne $wiadczenia leczniczych,
— Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa,
— Zaklad Pomocy Doraznej w Bielsku Podlaskim oraz Filie Zakladu Pomocy
Doraznej w Bransku i Fili¢ Zaktadu Pomocy Doraznej w Bocékach ,
— 27 gabinetéw indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej,
— 25 gabinetéw praktyki stomatologicznej,
— 3 gabinety specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow
— jedna grupowa praktyke lekarzy dentystéw
— 2 punkty pobran préb do analiz laboratoryjnych
— 1 podmiot swiadczacy opieke pielggniarskg w domu pacjenta
— 2 zaklad diagnostyki obrazowej
— 1 zaktad rehabilitacji
Charakterystyka stanu technicznego, funkcjonalnego i wyposazenia obiektdow.
Biezace kontrole wykazaly zadawalajacy stan sanitarno-techniczny obiektow.

Utrzymanie biezacej czystosci i porzadku pomieszczen.

Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych placéwek opieki zdrowotnej nalezy uznaé za
zadawalajacy. W  trakcie przeprowadzania kontroli placowek nie stwierdzano
nieprawidlowosci proceséw mycia i dezynfekcji pomieszezen, urzgdzen sanitarnych i sprzetu.

Dezynfekcja .

Do dezynfekcji zuzytego sprzetu i materiatu stosuje sie preparaty dezynfekcyjne dopuszczone
do stosowania zgodnie z zakresem dziatania wynikajacym z dokumentéw rejestracyjnych.
Dezynfekcja jest prowadzona zgodnie z opracowanymi procedurami oraz zgodnie z
instrukcjami uzycia poszczegdlnych srodkéw. Roztwory uzytkowe do dezynfekeji narzedzi
sporzadzane sg zgodnie z zaleceniami producentow.

Sterylizacja

Procedury sterylizacji prowadzone sa w placowkach prawidlowo. W kazdej z nich
prowadzona jest kontrola wewnetrzna wskaznikami biologicznymi i chemicznymi.
Wysterylizowany material i sprzet przechowywany jest prawidlowo.
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V.OCENA SANITARNA POWIATU W OBSZARZE NADZORU NAD
BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI I ZYWIENIA ZA 2016 ROK

Pracownicy sekcji Higieny Zywienia Zywnosci i Przedmiotow Uzytku Powiatowej Stacji
Sanitarno—Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w roku 2016 na terenie powiatu w ramach
urzedowej kontroli: zywnosci, materialow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz
produktéw kosmetycznych nadzorem objeli 881 obiektow ( w tym 10 obiektow obrotu kosmetykami).

Spoéréd obiektow znajdujacych si¢ w ewidencji, po ustaleniu czestotliwosci  kontroli
zakladéw na podstawie oceny ryzyka zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci dokonanej w oparciu o
obowiazujace kryteria oceny zakladu ustalone w Instrukcji dotyczqcej kryteridw oceny zaktadu
produkeji/ obrotu zywnoscig/ materialow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
przekazanej Zarzadzeniem Gléwnego Inspektora Sanitarnego w 2016r. skontrolowano 352 zaklady, a
w 172 obiektach dokonano oceny ryzyka zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci na podstawie
obowiazujacych kryteriow zawartych w arkuszach oceny zaktadu.

W trakcie przeprowadzonej oceny ustalono nastgpujgce ryzyko zagrozenia bezpieczenstwa
zywnosci w kontrolowanych obiektach:
~ niskie- 162 zaklady
- érednie -10 zakladéw —(piekarnie — 2 obiekty, sklepy spozywcze — 4 obiekty, kioski — 1
obiekt, obiekty ruchome i tymczasowe -1 obiekt, zaktady zywienie zbiorowe otwarte — 2
obiekty);
- wysokie -nie ustalono obiektéw

W nadzorowanych obiektach zywnosci i zywienia oraz produkcji i obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia oraz produktami kosmetycznymi
przeprowadzono ogdlem 459 urzedowych kontroli i rekontroli.

Z otrzymanych danych wynika, ze wszystkie zaklady zarowno w 2016 roku jak i 2015 roku
zostaly ocenione jako zgodne z wymaganiami w stosunku do ogétu obiektow skontrolowanych, jak
rowniez w stosunku do ilosci zaktadow ocenionych.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze w 631 zakladach wdrozone
zasady GHP/GMP a w 162 zakladach wdrozono procedury systemu HACCP.

Dzialania kontrolne sprawowane w ramach nadzoru nad zaktadami produkeji i obrotu w
zakresie bezpieczenstwa zywnosci oraz materialow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig  spowodowaly wydanie 30 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie
nieprawidtowosci naruszajacych przepisy prawa zywnosciowego.

Za stwierdzone nieprawidlowosci, w dzialalnosci zaktadéw sektora spozywczego (sklepy
spozywcze) naruszajace przepisy prawa Zywnosciowego, natozono 3 mandaty karne na fgczng kwote
600 zlotych.

Nie wydawano decyzji zakazu wprowadzania do obrotu lub wycofania srodkow
spozywezych/materiatéw do kontaktu z zywnoscig, badz decyzji dotyczacych unieruchomienia lub
przerwania dziatalno$ci zakladu.

Nie wystosowywano wnioskow o ukaranie do Sadu Rejonowego lub o nalozenie kar
pienieznych przez Podlaskiego Pafnstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.
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W roku 2016 pracownicy sekcji HZZ i PU zatwierdzili ogélem — 48 zakladow Zywnosci i

zywienia, w tym: 47 — bezwarunkowo, 1 — warunkowo.
Wydano ogdtem 113 zadwiadczen o wpisie do Rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim, w tym:

— 48 zaswiadczen na obiekty nowo zatwierdzane,

— 65 na obiekty podlegajace tylko wpisowi oraz w zwigzku z dokonywaniem

zmian (danych) przez przedsigbiorcow sektora spozywczego.

W roku 2016 z prowadzonego rejestru obiektéw bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim wykreslono — 40 zaktadow.

Analiza poréwnaweza danych z lat 2013 — 2016 wykazata, ze duzej poprawie ulegl stan sanitarno-
techniczny nadzorowanych obiektow sektora spozywezego.

W poszczegolnych grupach obiekiéw zywnosci i Zywienia obrazuje to ponizsza tabela:

Lp Grupaohidkiw Odsetek negatywnie ocenianych obiektow
2013 | 2014 | 2015 | 2016
Zaktady produkeji zywnosci:

1 Wytwornie lodow 0 0 0 0
Piekarnie 0 0 0 0
Wytwdrnie napojow bezalkoholowych 0 0 0 0

2 Sklepy spozyweze 0 0 0 0

3 Kioski spozywcze 0 0 0 0

4 Magazyny hurtowe 0 8,33% 0 0

5 Zaktady matlej gastronomii 0 0 0 0

6 Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 0 0 0 0

7 Zaklady zywienia zbiorowego zamkni¢tego 0 0 0 0

W 2016 roku pracownicy sekcji HZZ i PU przeprowadzili urzedowe kontrole w 352 zakladach,
w tym z nastgpujacych rodzajow obiektow:

» Zaklady produkceji zywnosci — 36 obiektow, w tym:

wytwornie lodow — 3 obiekty,

automaty do loddw — 7 obiektdw,

wytwornie thuszezow roslinnych — 2 obiekty,

piekarnie — 6 obiektow,

ciastkarnie — 2 obiekty,

przetwornie owocowo — warzywne — | obiekt,

wytwornie napojow bezalkoholowych — I obiekt,

zaktady garmazeryjne — | obiekt,

zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego (mtyny) — 2 obiekty,
wytwornia wyrobdw cukierniczych — 1 obiekt,

zaklad produkeji i konfekcjonowania przypraw — | obiekt,

T T

inne wytwornie zywnosci — 9 obiektow (w tym — 7 gospodarstw rolnych);
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» Obiekty obrotu zywnoscia — 226 obiektéw, w tym:
v sklepy spozywcze — 109 obiektow,

kioski spozywcze — 29 obiektow,

magazyny hurtowe — § obiektow,

obiekty ruchome i tymczasowe — 33 obiekty,

srodki transportu - 19 obiektdw,

LA AR

inne obiekty obrotu zywnoscia — 28 obiektow;

» Zaklady zywienia zbiorowego — 74 obiekty, w tym:
v' zaklady zywienia zbiorowego otwartego — 40 obiekty, w tym zaklady malej
gastronomii — 19;
v zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego — 34 obiektow, w tym:
bloki zywienia w domach opieki spotecznej — 4, stotéwki szkolne —13, stotowki w
bursach i internatach — 1, stoldwki na koloniach/obozach/zimowiskach — 4, stotowki
w przedszkolach — 9, zaktad ustug cateringowych — 1, inne zaktady zywienia — 2;

» Zaklady obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig — 7
obiektow;

»  Zaklady obrotu kosmetykami — 9 obiektow.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w kontrolowanych zaktadach produkeji i obrotu zywnosci

na terenie powiatu bielskiego w 2016 roku dotyczyly:

- niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen;

- nieprawidfowego stanu sanitarno-higienicznego urzadzen, sprzetu produkcyjnego, wyposazenia
Iub brak w dostatecznej ilosci;

- niewlasciwego przechowywania srodkoéw spozywczych, niezgodnie z warunkami deklarowanymi
przez producentéw produktow;

- nieprawidlowego przechowywania wprowadzanych do obrotu S$rodkéw  spozywczych
nieopakowanych w warunkach narazonych na wtoérne zanieczyszczenia,

- nieprawidlowego znakowania wprowadzanych do obrotu artykuléw spozywcezych;

- nieprzestrzegania lub brak zapisow prowadzonych w ramach kontroli wewngtrznej z realizacji
zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP) oraz dokumentacji potwierdzajgcej opracowanie i
wdrazanie procedur systemu HACCP.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziataja rowniez w ramach sieci systemu RASFF —
System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach. W ramach RASFF
przesytane sg informacje o produktach, ktére nie speiniaja wymagan przepisow prawnych i stanowia
rownoczesnie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub Zycia konsumentéw. System obejmuje
wszystkie Panstwa Cztonkowskie Unii Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urzad do
Spraw Bezpieczefistwa Zywnos$ci. W Polsce Gloéwny Inspektor Sanitarny kieruje siecia systemu
RASFF, tworzy Krajowy Punkt Kontaktowy systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego
funkcjonowanie i powiadamia Komisje Europejska o zarejestrowanej w Rzeczpospolitej Polskiej
niebezpiecznej Zzywnosci oraz srodkach zywienia zwierzat.

W 2016r., w ramach funkcjonowania systemu RASSF, w zwiazku z otrzymanymi
powiadomieniami przekazanymi przez Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
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Sanitarnego w Bialymstoku oraz Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych dotyczacych
stwierdzenia niebezpiecznych produktéw wskazanych w listach dystrybucji w zakfadach na terenie
powiatu bielskiego; przeprowadzono ogétem - 25 urzedowych kontroli (interwencyjnych).

Przeprowadzane urzedowe kontrole dotyczyly powiadomien, przesytanych w ramach systemu

RASSF, w sprawie stwierdzenia w obrocie lub produkeji niebezpiecznych artykutow, w tym:

* 11 powiadomieri dot. srodkéw spozywezych pn.: ,,S6/ warzona, prézniowa jodowana SOLINO”,
. Sliwka Ksigzgca w czekoladzie”, , Capelin Kawior czarny 10g Ikra rybia z gromadnika,
»Pomidor mini rzymski” ,, Jaja kurze Fermy Drobiu Wozniak Sp. z 0. 0", ,, ProdigyXT Fruit Punck
Suplement diety”, , MEX NITRO PRO Suplement diety”, ,CREA 9 Xtreme Suplement diety”,
wBLACK BOMBS Suplement diety”, , 7Nutrition BB PRO Suplement diety”, , 7Nutrition BB
Volumizer Suplement diety”.

* I powiadomienie dot. materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig: ,, Kubek
szklany kwadratowy 350ml”.

Ogotem sporzadzono 25 protokoléw kontroli sanitarnej z przeprowadzonych urzedowych
kontroli z ww. zakresu.

Skontrolowano ogotem 19 obiektéw, w tym:

— sklepy spozywcze — 15 obiektow,

— kioski spozywcze — 2 obiekty,

— inne obiekty obrotu zywnoscig — 1 obiekt,

- zaklady zywienia zbiorowego otwartego — 1 obiekt.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych w ww zaktadach— nie stwierdzono w sprzedazy

lub produkeji artykutow bedacych przedmiotem powiadomien.

Udzielano odpowiedzi do PPWIS w Biatymstoku oraz wlasciwym Panstwowym Powiatowym

Inspektorom Sanitarnym.

Ocena sposobu jako$ci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego

Pracownicy sekcji HZZiPU w 2016r., na podstawie przedstawianych jadtospisow, podczas
przeprowadzanych czynnosci kontrolnych, dokonywali oceny jakosci sposobu zywienia.

Badaniami objeto 29 zakladéw Zzywienia zbiorowego zamknigtego, w tym:
— Bloki zywienia w domach opieki spolecznej — 4, w tym 1 blok zywienia — zywienie w
systemie cateringowym;
—  Stoldéwki szkolne — 11, w tym 5 stotowek — Zywienie w systemie cateringowym;
—  Stolowki w bursach i internatach — 1,
- Stotéwki na koloniach, pétkoloniach, obozach — 4;
—  Stolowki w przedszkolach — 9, w tym 4 stoléwki — zywienie w systemie cateringowym.

W trakeie przeprowadzanych urzedowych kontroli w ww. zakfadach oceniono 29 jadlospisow
dekadowych i 5 - dniowych. Nie wniesiono zastrzezen odnosnie przedstawionych i ocenionych
jadtospisow

Stwierdzono, ze jadtospisy sa utozone prawidlowo, odpowiednio zestawione pod wzgledem
kolorystycznym i smakowym oraz z zastosowaniem réznych technik kulinarnych produkcji positkéw.
Do produkcji  positkéw — wykorzystywane byly wszystkie grupy produktéw( zgodnie z
Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do
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sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wialy oraz wymagan, jakie muszq spetniaé
Srodki spozyweze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych Jednostkach), w
tym $rodki spozywcze zawierajace pelnowartosciowe biatko.

W celu oceny sposobu Zywienia w blokach zywienia w domach opieki spotecznej, zgodnie z
,Powiatowym planem pobierania materialow do oceny jakosci zywienia w placéwkach zZywienia
zbiorowego zamknigtego w powiecie Bielsk Podlaski w roku 2016”. do badan laboratoryjnych
pobrano 5 prébek, w tym 2 posilki obiadowe i 3 dekadowe zestawienia produktow zuzytych
produktéw do produkeji positkow (wyzywienie catodzienne).

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych positkow (wyzywienie calodzienne)
stwierdzono, ze wystapity nieprawidfowosci w ocenianych dekadach:

- warto$é energetyczna, zawarto$¢ thuszezu, weglowodandw nie miescita sig w dopuszezalne;
granicy odchylen od obliczen teoretycznych sporzadzanych na podstawie danych z raportow
magazynowych,

~  zawarto$¢ chlorku sodu (soli kuchennej) wynosita 7,8¢g lub 6,7g. Wedlug zalecen w positku
obiadowym spozycie soli nie powinno przekracza¢: 1,5-2,0g.

W wyniku przeprowadzonych badan zestawien dekadowych produktéw zuzytych do
produkeji positkéw (wyzywienie catodzienne), stwierdzano nieprawidlowosci:

- wartos§¢ energetyczna nie jest zgodna ze $rednim zapotrzebowaniem danej grupy zywionych -
jest za wysoka (115%; 129%; 132% realizacji),

- zawarto$¢ wapnia nie jest prawidlowa w stosunku do $redniego zapotrzebowania w tej grupie
zywionych (55% realizacji),

- zawarto$é sodu nie jest zgodna ze $rednim zalecanym spozyciem tej grupy Zzywionych — jest
za wysoka (realizacja normy: 155%; 156%; 173% ).

- zawarto$é witaminy C nie jest zgodna z zalecanym dziennym spozyciem dla tej grupy
zywionych - za niska (54%; 61% realizacji),

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami w zywieniu ( pensjonariuszy)
wystosowano 3 listy intencyjne do jednostek organizacyjnych, ktore dotyczyly podjgcia dziatan w celu
poprawy jakosci zywienia zgodnych z zaleceniami zywieniowymi
W poréwnaniu do roku poprzedniego wyzywienie dzieci, miodziezy i pensjonariuszy domow opieki

utrzymywatlo si¢ na podobnym poziomie.

Ocena jakosci zdrowotnej §rodkéw spozywezych produkowanych i wprowadzanych

do obrotu na terenie powiatu Bielsk Podlaski.

W roku 2016, w celu oceny jakosci zdrowotnej $rodkow spozywezych, materiatdw i wyroboéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, kosmetykow produkowanych i wprowadzanych do obrotu
na terenie powiatu Bielsk Podlaski, pobierano probki do badan laboratoryjnych. Probki do badan
laboratoryjnych pobierano zgodnie z ,,Powiatowym planem pobierania prébek w ramach urzedowej
kontroli zywnosci i monitoringu w Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2016”.

Pracownicy sekcji HZZ i PU PSSE w Bielsku Podlaskim pobierali probki w ramach urzgdowe;j
kontroli zywnosci i monitoringu zgodnie z wytycznymi Gidéwnego Inspektora Sanitarnego i
Podlaskiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz zgodnie z opracowanym powiatowym
planem poboru prébek na rok 2016.
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Do badan laboratoryjnych pobrano tacznie 176 probek, w tym:
v zywnosci — 161,

v’ sanitarnych — 10 (9 wymazéw sanitarnych, 1 prébka zmiotek),

v" materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (produkt z tworzywa
sztucznego) — 1,

v" produktéw kosmetycznych — 2,

v' positkéw obiadowych -2,

Z facznej liczby probek pobranych na obszarze powiatu Bielsk Podlaski zakwestionowano 7
probek, co stanowi 3,98 % ogdtu zbadanych prébek.
Zbiorcze dane odnosnie odsetka kwestionowanych prébek zywnosci, kosmetykéw oraz
materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosceia, a takze probek sanitarnych w 2016

roku w poréwnaniu do 2015 roku przedstawiono w tabeli ponizej:

Odsetek kwestionowanych prébek pobranych do badan laboratoryjnych.

Rok
Ogolem zakwestionowanych Réznica spadek (]), wzrost (1)
2015 9.77%
5,79
2016 3,98% y

Na podstawie ww. danych stwierdza si¢, ze w 2016 roku w poréwnaniu do 2015 roku
zmniejszyt sie 0 5,79% odsetek kwestionowanych probek zywnosci, kosmetykéw oraz materiatow i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig a takze probek sanitarnych.

Zestawienie danych z realizacji Planu pobierania probek zywnosci w ramach urzedowej
kontroli 1 monitoringu w 2016r. na terenie dziatalnoéci PPIS w Bielsku Podlaskim.
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Probki pobrane i zakwestionowane

Lp. Kierunek badania/badane cechy Liczba probek Liczba probek
pobranych kwestionowanych
1. |Pozostalosci pestycydow 7 0
2. | Metale szkodliwe dla zdrowia 14 2
3. | Azotany 3 0
4. |3-MCPD 0 0
5. | Zanieczyszczenia mikrobiologiczne 88 0
6. | Mykotoksyny 3 0
7. | Histamina 0 0
8. |Metanol i cyjanowodor oraz karbaminian etylu 0 0
9. | Dozwolone substancje dodatkowe 10 0
10, Parametr}f czystosci substancji dodatkowych oraz rozpuszezalnikow ) 0
ekstrakcyjnych
11. |GMO P 0
12. | Skazenia promieniotworcze zywnosci 1 0
13. | Srodki spozywcze poddane dziataniu promieniowania jonizujacego 1 0
14. | Jod w soli kuchennej 2 0
15 Srodki spozywcze specjalnegp przeznaczenia zywieniowego i 5 0
" | suplementy diety - znakowanie
15A. | Suplementy diety — witaminy, sktadniki mineralne i inne 6 2
16. | Zywnos¢ wzbogacana 6 0
17. | Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia 1 0
18. | WWA 3 0
19. |Furan 0 0
20. |lzomery trans kwasow thuszczowych 2 0
21. | Akryloamid 1 0
22. | Gluten 1 0
23 | Oleje mineralne 0 0
24. | Thuszeze przeznaczone do smazenia 0 0
25. |Inne parametry (zanieczyszczenia fizyczne, biologiczne) 0 0
25A. | Parametry jelczenia i kwas erukowy 0 0
6. Opornos¢ na s’.rqdki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii 2 0
zoonotycznych i komensalnych

27. | Oznaczanie alkaloidéw tropanowych 0 0
28. | Probki positkow 2 2
29. | Probki produktow kosmetycznych 2 0
30. | Zawarto$¢ izotopow cezu 0 0
31. |Probki sanitarne. 10 1
32. | Tluszcze do smazenia ocenione w trakcie kontroli 5 0
Suma: 176 7

[loé¢ pobranych probek w 2016 roku przedstawia sig nastgpujaco:
» Obiekty produkeii zywnosci, pobrano 42 probki, w tym:

a) wytwornia lodéw — 3 probki sanitarne (wymazy),
b) piekarnia — 22 probki zywnosci, 1 probka sanitarna (zmiotki),
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c) zaklad garmazeryjny — 3 probki sanitarne,

d) wytwdrnie koncentratow spozywezych — 5 probek zywnoscei,

¢) inne wytwdrnie zywnosci — 8 probek zywnosci (zaklad konfekcjonowania - 5 prébek, zaklad
produkeji pierwotnej — 3 probki).

> Obiekty obrotu Zywnoscia, pobrano 119 prébek, w tym:
a) sklepy spozywcze — 95 probek zywnosci,
b) kioski — 2 prébki zywnosei,

¢) magazyny hurtowe — 13 prébek zywnosci,
d) obiekty ruchome i tymczasowe — 1 probka zywnosci,
e) inne obiekty obrotu zywnoscia (apteki) — 8 probek zywnosci.

» Zakfady zywienia otwartego — 5 probek, w tym:
a) Zaktad matej gastronomii — 2 prébki zywnosci, 3 probki sanitarne (wymazy sanitarne),

» Zaklady zywienia zbiorowego zamknietego — 2 probki , w tym;
a) Bloki Zywienia w Domach Opieki Spotecznej — 2 prébki positkow obiadowych.

» Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia (sklep) -
pobrano 1 probke: Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia (wyroby z
melaminy przeznaczone do kontaktu z zywnoscia);

» Obiekty obrotu produktami kosmetycznymi (sklep) - pobrano 2 prébki kosmetykdw.

Pobrane probki badane byly w laboratoriach akredytowanych.

W 2016r. do badan laboratoryjnych nie pobrano probek poza planem tzw. ,,ekstra™.

Bezposrednio w kontrolowanych obiektach dokonywano oceny jakosci zdrowotnej thuszczéw
uzywanych w procesach technologicznych przygotowywania zywnosci (smazenia) z uzyciem
szybkich testow. W trakcie przeprowadzanej oceny, w badanym tluszczu, nie stwierdzono
przekroczenia limitéw zawartosci substancji zanieczyszczajgcych, dlatego probki nie byly
przekazywane do laboratorium w celu wykonania badan przesiewowych (screeningowe) zwigzkow
polarnych w ttuszczach.

Po przeprowadzeniu badan laboratoryjnych, w zbadanych parametrach zostato kwestionowanych 7
probek, w tym:
v" 4 prébki Zzywnosci, w tym:
— 1 probka - przetwory zbozowe (Otreby owsiane),
— | probka - miod i produkty pszezelarskie (Midd spadziowy).
— 2 probki suplementow diety (pn. Doppel Herz aktiv Mocne koSci Calcium 1500 +
vit.D, ,, Kidabion Omega — 3 + witaminy A, D, E, C™);
Probki zostaly zakwestionowane ze wzgledu na nieprawidlowe oznakowanie niezgodne z przepisami
prawa zywnosciowego
v" 1 probka sanitarna (wymaz ze sprzety produkcyjnego); zakwestionowana ze wzgledu na
ponadnormatywna ogdlna liczbe bakterii.
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Wystosowano pismo do wilasciciela zaktadu z informacja o wynikach badan oraz w sprawie
podjecia dziatan w celu przestrzegania zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP/GMP) oraz
procedur systemu HACCP.

v" 2 probki positkéw obiadowych. Wystosowano listy intencyjne do wlasdcicieli zakladow.

W przypadku zakwestionowanych probek zywnosci, ktorych producent znajdowat sig poza terenem
dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim, calos¢
dokumentacji zawierajgcej szczegotowe informacje dotyczace zakwestionowanych prébek zywnosci
zostata przekazywal do rozpoznania zgodnie z wlasciwosciwoscig odpowiednim PPIS, ze wzgledu na
siedzibe producenta przedmiotowego srodka spozywczego oraz do Inspekcji Jakosci Handlowej
Artykutéw Rolno- Spozywezych.

Wystosowywane zostaly listy intencyjne lub wystapienia do wiascicieli zaktadow produkeyjnych.

Dzialalnosé kontrolno - represyjna

W 2016r. w zaktadach objetych nadzorem przeprowadzono ogotem 459 urzedowych kontroli.

W zwigzku z przeprowadzanymi urzedowymi kontrolami w obiektach zywnos$ciowo
zywieniowych pracownicy sekcji HZZ i PU podejmowali dzialania zgodnie z posiadanymi
kompetencjami na podstawie obowiazujacych przepisow prawnych, w tym:

v" W celu wyeliminowania stwierdzonych naruszen prawa zywnosciowego wydawano decyzje
nakazujgce poprawe warunkdw sanitarnych i prowadzono postepowanie administracyjno-
egzekucyjne.

Wydano ogoétem 30 decyzji administracyjnych, w tym 27 decyzji nakazujgcych
poprawe warunkow sanitarnych oraz 3 decyzje zmieniajgce termin realizacji obowiazkow.
Decyzji unieruchomienia/przerwania dziatalnosci zaktadu nie wydawano.

<

Decyzji zakazu wprowadzania produktéow do obrotu nie wydawano.
Wydano 56 decyzji (platnicze) na kwote 4840 zlotych - obcigzajace przedsigbiorcow.
Wydano 48 decyzji zatwierdzajacych zaklady w zwiazku ze sktadanymi wnioskami

R L

przedsigbiorcow o zatwierdzenie zaktadu podlegajacych urzedowej kontroli zywnosci.
Wydano 40 decyzji wykreslenia zaktadu z rejestru zakladéw podlegajacych urzedowej
kontroli.

<

v Wobec 0s6b winnych zaniedban higieniczno-sanitarnych stosowano sankcje karne (mandaty
karne kredytowane) - 3 mandaty karne na kwote 600 zlotych.

v" Udzielano pisemnej odpowiedzi do Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku oraz PPIS w terminach wyznaczonych w pismach.

v" Udzielano pisemnej odpowiedzi Stronom (w przypadku podania danych) wnoszacym o
interwencje.

v" Prowadzono postgpowanie wyjasniajace w zwiazku ze stwierdzeniem badZ podejrzeniem o
niewlasciwg jakos¢ zdrowotng zywnosci.
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VLROCZNA OCENA STANU SANITARNEGO POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY
KOMUNALNEJ ZA ROK 2016

VLI Nadzér nad jako$ciag wody do spozycia

Zgodnie z wdrozonym monitoringiem jakosci wody do spozycia objeto nadzorem
20 wodociggow (14 wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia ludno$ci w wode do spozycia
i 6 wodociggéw lokalnych) znajdujgcych sie na terenie powiatu bielskiego.
Na terenie powiatu znajduje sie:

- 13 wodociagéw o wydajnosei 101-1000 m’/d (wodociggi: Bransk, Bielsk Podlaski
gminny, Bolesty, Rajsk, Bocki, Kalnica, Koszewo, Domanowo, Brzeznica, Orla,
Oleksze, Rudka, Budlewo).

- 1 wodociag o wydajnosci 1001-10000 m*/d (wodociag w Bielsku Podlaskim).

~ 6 wodociggéw lokalnych (wodociagi: Zakladu Produkcyjnego HOOP w Bielsku
Podlaskim, Zajazdu ,.Zagloba” w Ploskach, Oérodka Wypoczynkowego ,Ptasia
Osada” w Ploskach nad Narwig wi. Firma Handlowo Ustugowa Biatystok ul.
Kawaleryjska 58A, Zaktadu Produkcyjnego ,.Bielmlek™ Spoétdzielnia Mleczarska w
Bielsku Podlaskim, Zakladu Miesnego ,Netter” w Bielsku Podlaskim i Zakladu
»osuempol” w Bielsku Podlaskim).

e Ogolna liczba ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci, jak wynika
z danych zebranych od wilascicieli wodociggéw, wynosi — 56312 .

e Liczba ludnodci korzystajacej z wody o niekwestionowanych parametrach na dzien
31.12.2016r. wynosi— 54577 (96,92%).

* Liczba ludnosci korzystajacej z wody o kwestionowanych parametrach na dzien 31.12.2016r.
wynosi — 1735 (3,08 %). Wodociag Kalnica w}. Gmina Brafnsk — woda warunkowo
przydatna do spozycia ze wzgledu na podwyzszona zawarto$¢ manganu.

W roku 2016 wydano 1 decyzje na warunkowa jakos¢ wody ze wzgledu na
przekroczenia zawartosci manganu w wodociggu w Kalnicy ( wl. Gmina Bransk).
Podwyzszona zawartos¢ manganu w wodzie zostala stwierdzona w wyniku prowadzonej
kontroli wewngtrznej przez wlasciciela wodociggu, o czym zostal powiadomiony PPIS
w Bielsku Podlaskim. Prébki wody, powtérnie pobrane przez Inspekcje Sanitarna,
potwierdzity podwyzszong zawartos¢ manganu w calej sieci wodociggowej wodociagu w
Kalnicy. Wydano decyzj¢ administracyjna zobowiazujacg Wojta Gminy Bransk do obnizenia
stgzenia manganu do obowigzujacych norm. Podwyzszony poziom manganu wystapit w
czasie prowadzonych prac modernizacyjnych Stacji Uzdatniania Wody w Kalnicy.
Zakonczony I etap modernizacji, wykonany zgodnie z uzgodnionym projektem, przez
uprawnionego wykonawce, polegajgcy na wymianie urzadzen filtracyjnych wraz z calg
armaturg, nie przyniést oczekiwanych efektow. Wojt Gminy Bransk podjal dziatania
naprawcze, zgodne z obowigzujacymi procedurami oraz zaleceniami wydanymi przez PPIS w
Bielsku Podlaskim. Stwierdzony poziom manganu w wodzie nie stwarza zagrozenia dla
zdrowia 1 zycia ludzi, zaopatrywanych w wode przez wodociag w Kalnicy. Wszczete
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postepowanie administracyjne  nie zostalo zakonczone. Zgodnie z wydang decyzja,
mieszkancy korzystajacy z wody 2z wodociggu Kalnica =zostali poinformowani o
podwyzszone] zawartosci manganu. Maksymalne stgzenie manganu okreslone w Decyzji
PPIS w Bielsku Podlaskim, kontrolowane jest przez Wojta Gminy Bransk, co jest
potwierdzane badaniami laboratoryjnymi wykonywanymi w tracie prowadzonej kontroli
wewngtrzne;j.

Nie wydawano decyzji na odstepstwa od parametrow chemicznych
1 fizykochemicznych kontrolowanych w wodociggach. O nielicznie wystepujacych
przekroczeniach, wtasciciele wodociagow byli powiadamiani natychmiast przez PPIS w
Bielsku Podlaskim. Szybko podejmowane dziatania skutecznie eliminowaly przyczyny
powstania przekroczen, a powtdrnie pobierane probki wody potwierdzaty stusznosé
podejmowanych decyzji. Podobnie bylo w przypadku prowadzenia kontroli wewnetrznej
przez wilascicieli wodociggéw. W przypadku wystapienia przekroczen powtdrnie
przeprowadzone badania nie wykazywaly podwyzszonych parametrow. Podwyzszony
wskaznik barwy powtarzalny jest w wodociggu Orla (brak ustalonej wartosci granicznej
wskaznika barwy o ile jest akceptowalny przez konsumentéw). Wydano 2 decyzje na
wbudowanie materiatow 1 urzadzen w sieci wodociggowe] (1 decyzja dotyczyta rozbudowy
sieci wodociggu Bielsk Podlaski — Przedsigbiorstwo Komunalne sp. z 0.0. w Bielsku
Podlaskim, 1 — wymiany zl6z filtracyjnych w SUW wodociag w Bransku — Miasto Bransk).
Nie odnotowano zgloszonych reakcji niepozadanych zwigzanych ze spozyciem wody na
terenie powiatu bielskiego.

Wydano 8 komunikatow o jakosci wody 1 8 wystgpien do organdéw administracji
samorzadowych oraz jednostek odpowiedzialnych za eksploatacje uje¢ wodociggowych.
Kazdorazowo, po otrzymaniu sprawozdania z badan monitoringowych kazdego wodociagu
PPIS wydawal oceng jakosci wody, ktérg przekazywat wlascicielowi lub administratorowi
wodociggu.

Poréwnujac wyniki pobranych probek wody w latach ubiegtych, z poszezegolnych
wodociagow, jakos¢ wody utrzymuje sie na podobnym poziomie. Wihasciciele wodociagdéw
prawidlowo prowadzili kontrole wewnetrzne, przestrzegajgc czestotliwosci i zakresu badan.
Pojedyncze przekroczenia parametréw fizykochemicznych (metnosé, mangan) byly
natychmiast korygowane, a powtérnie pobrane probki nie wykazywaly przekroczen
sprawdzanych parametréw. Nie mniej jednak, wiasciciele 1 administratorzy wodociggdéw
powinni nadal wnikliwie analizowa¢ wyniki badan probek wody prowadzonych w ramach
kontroli wewnetrznej. W przypadku podwyzszenia parametrow ustala¢ przyczyne i
podejmowaé dziatania majace na celu poprawe jakosci wody. O wystepujacych
przekroczeniach, jak i podejmowanych dziataniach niezwlocznie informowaé PPIS w Bielsku
Podlaskim, co zostalo nalozone obowigzkiem wynikajgcym z § 5 Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2015 poz. 1989). Oceniajac natomiast stan techniczny oraz skutecznos$é
obecnie funkcjonujgcych stacji uzdatniania wody, na podstawie prowadzonych badan probek
wody zaréwno przez wlasciciela wodociagu, jak 1 przez Inspekcje Sanitarng, nalezy
stwierdzi¢, ze w najblizszym czasie modernizacja stacji uzdatniania wody powinna dotyczy¢
wodociggu w Rudce (Gmina Rudka), Budlewie (Gmina Wyszki), Orli (Gmina Orla). Wojt
Gminy Bielsk Podlaski oraz Wo¢jt Gminy Bransk rozpoczeli prace projektowe nad
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modernizacjg podleglych im wodociggéw.  Unowocze$nianie systemow  technologii
uzdatniania wody jest kosztowng inwestycja, ale przy wsparciu pozyskanych srodkéw
unijnych mozliwg do realizacji. Nowoczesne, skomputeryzowane systemy uzdatniania wody
W znacznym stopniu zmniejszajg ryzyko popelnienia blgdu przy procesach zwigzanych z
oczyszczaniem wody i przy prawidlowym nadzorze gwarantuja dobra jakosé wody kazdemu
konsumentowi.

VLIIL Nadzér nad jako$cia wody w basenach kapielowych w Bielsku Podlaskim

Objeto nadzorem 2 baseny: basen odkryty Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Bielsku Podlaskim (czynny sezonowo) i Plywalnie Miejska ,,WODNIK” w Bielsku
Podlaskim (czynna caly rok).

W Ptywalni Miejskiej ,,WODNIK” przeprowadzono 2 kontrole, do badan
laboratoryjnych pobrano 6 probek wody. W pobranych prébkach wody nie stwierdzono
przekroczen badanych parametréw. Stan sanitarno — techniczny ww. obiektu bez zastrzezen.
Nie przeprowadzono planowanej kontroli kompleksowej basenu odkrytego Migjskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji, poniewaz w sezonie letnim 2016r. basen byt zamkniety z powodu
braku kadry ratownikéw z uprawnieniami.

W powiecie bielskim w 2016r. nie prowadzono nadzoru sanitarnego nad kapieliskiem
i miejscem wykorzystywanym do kapieli, gdyz nie zostaty zgtoszone.

VLIIL Nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektéw uzytecznosci publicznej

Objg¢to nadzorem 125 obiektow (3 ustepy publiczne; 4 domy opieki; 2 hotele;
3 obiekty, w ktérych $wiadezone s3 ustugi hotelarskie; 41 zaktadéw fryzjerskich;
6 zakladow, w ktorych sg swiadczone lacznie wiecej niz jedna z ushug fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej; 15 gabinetéw kosmetycznych; 3  dworce;
13 cmentarzy; 5 zaktadow pogrzebowych oraz 30 innych obiektéw uzytecznodci publiczne;j).
Przeprowadzono 218 kontroli obiektow.

Ogolnie nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarny kontrolowanych obiektéw utrzymuje sie
na poréwnywalnym poziomie z rokiem ubieglym i uznaje si¢ jako dobry. Uchybienia stanu
sanitarno-technicznego stwierdzono w 2 obiektach:

- Salon Fryzjerski w Bielsku Podlaskim wk. W. Dembowska - postepowanie administracyjne
z terminem wykonania decyzji 30.06.2016r. zostalo zakonczone.

- Firma Kamieniarsko Handlowo Ustugowa ,,Piotrowski” Tomasz Piotrowski w Bielsku
Podlaskim — postgpowanie administracyjne z terminem wykonania decyzji 28.12.2016r.
zostalo zakonczone.

W powiecie bielskim w 2016r. ustugi zdrowotne $wiadczono w 98 obiektach, w tym
w 42 dzialalno$¢ lecznicza wykonywano przez podmioty lecznicze, a w 56 dziatalno$é
leczniczag wykonywano w ramach praktyki zawodowej. Uchybien stanu sanitarnego-
porzadkowego i sanitarno-technicznego nie stwierdzono.

Do Sekcji Higieny Komunalnej w 2016 roku skierowano 6 wnioskéw:
- dot. niewlasciwego stanu sanitarnego obiektu - Ustugi Hotelarskie przy Spotdzielni
Inwalidéw  ,,Przysztos¢” w Bielsku Podlaskim. Przeprowadzono kontrole dorazna
interwencyjna.
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- dot. uciazliwosci zwigzanych z niezachowaniem warunkow higieniczno-sanitarnych
7 mieszkahi w blokach w Bielsku Podlaskim. Dwie sprawy przekazano do Spéldzielni
Mieszkaniowej w Bielsku Podlaskim.

- dot. ucigzliwosci hatasu w bloku mieszkalnym w Biatymstoku. Pismo omytkowo wystano
do PPIS w Bielsku Podlaskim. Proszaca o interwencje zlozyla pismo z prosba o
pozostawienie sprawy bez rozpatrzenia.

- dot. nieprawidtowosci zwiazanych z prowadzeniem ustug pogrzebowych. Przeprowadzono
kontrole dorazng interwencyjna.

_ dot. progby o ,,dokonanie kontroli w zakresie przestrzegania prawa pod katem warunkow
sanitarnych osob przebywajgcych” w Domowym Zaciszu W Koszewie 48. PPIS w Bielsku
Podlaskim zwrocit sie do skarzacego z prosba o uzupelnienie wniosku. Wniosek nie zostat
uzupelniony, w zwiazku czym sprawa pozostala bez rozpatrzenia. Nalezy dodaé, ze w/w
obiekt jest w ewidencji PIS i w 2016r. przeprowadzono kontrole w zakresie higieny zywienia
i zywnosci, higieny komunalnej, higieny $rodowiska pracy oraz epidemiologii.

Reasumujac, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje sie
na podobnym poziomie do roku ubiegtego. Przeprowadzane kontrole oraz prowadzone
postepowanie administracyjne przyczynily si¢ poprawy stanu sanitarno — technicznego
obiektow, jak i nadzoru nad jakoscia wody w wodociggach.

VILOCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY PRACY
ZA 2016 ROK
W 2016r. pracownicy Sekcji Higieny Pracy skontrolowali 130 zakladéw pracy, przeprowadzono

tacznie 131 kontroli ~ kompleksowych i tematycznych. Przeprowadzone kontrole wykazaty
nieprawidtowosci w9 skontrolowanych obiektach. Przekroczenie najwyzszych dopuszezalnych
normatywow higienicznych stwierdzono w 3 zakfadach (w 2015r -2 zaklady). Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim wydat facznie 17decyzji merytorycznych w tym 9 decyzji
stwierdzajacych uchybienia.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowo$ci w kontrolowanych zakladach:

przekroczenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:
e halas styszalny — 3 zaktady ( wydano 13 nakazow)

- brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia - 5 zakladow (wydano 14

nakazow)

- nieprawidlowosci stwierdzane w zakresie warunkow sanitarno-higienicznych pomieszczen
pracy oraz pomieszczeii socjalnych — 2 zaktady (6 nakazow)

- brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia — 1 zakiad (1 nakaz)

- brak wpisow wynikéw badan czynnika szkodliwego dla zdrowia do karty badan 1

pomiaréw 1 zaklad (1 nakaz)
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W kontrolowanych zakladach zatrudnionych bylo lacznie 6186 pracownikéw (w 2015r.- 6033) w
tym w narazeniu na:

= czynniki szkodliwe i ucigzliwe pracowato 3589 osob (w 2015r.- 3705),

= czynniki rakotwdrcze pracowato 156 0sob, na czynniki biologiczne-881 osoby,

- czynniki chemiczne - 269 0séb.
Wyniki przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wskazuja, ze na
czynniki fizyczne narazonych bylo w poszczegdlnych kategoriach:

= halas slyszalny -1918 0s6b w tym 40 osob pracowato w przekroczonych normatywach

higienicznych
- drgania o dzialaniu ogélnym i miejscowym na organizm czlowieka —373 os6b

- pyly - 405 os6b

Choroby zawodowe

W 2016 roku PPIS wydal 8 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa u rolnikéw —
(borelioza- 4 osoby, kleszezowe zapalenie mézgu - 4 osoby), (w 2015r. stwierdzono 4 przypadki

choroby zawodowej u rolnikdw).

VIII.OCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW
NAUCZANIA W PLACOWKACH. OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH
POWIATU BIELSKIEGO ZA 2016 ROK
Na terenie powiatu bielskiego w 2016r funkcjonowato 46 statych placéwek nauczania i

wychowania oraz 4 placowki wypoczynku zimowego i letniego. W ramach nadzoru
przeprowadzono 51 kontroli, wydano 6 decyzji administracyjno- egzekucyjnych na poprawe
stanu  sanitarno- technicznego m. innymi scian, sufitdw, lamperii w salach lekcyjnych,
korytarzach, sanitariatach, szatniach, doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-
technicznego parkietéw w salach lekcyjnych, salach gimnastycznych i korytarzach.

Placéwki nowo otwarte:

Kluby Malucha - od wrzesnia 2016r. zlozono 2 wnioski o wydanie opinii sanitarnej na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spol. w sprawie wymagan lokalowych i
sanitarnych dotyczacych zlobkow/klubow dzieciecych. Wszystkie placdéwki otrzymaty
pozytywna opini¢, a mianowicie:

1. KLUB MALUCHA ,,Wesoly Maluch” ul. Kowalska 54; 17-100 Bielsk Podlaski -
wiasciciel Maria Patejuk.

2. Klubik Malucha ,,Akademia Malucha” ul. Batorego 15; 17-100 Bielsk Podlaski -
wilasciciel Magdalena Mankowska.

Przedszkola - od wrzeénia 2016r utworzono Niepubliczne Przedszkole Specjalne
,»PROMIS” ul. Kazanowskiego 24; 17-100 Bielsk Podlaski — wlasciciel Katarzyna Androsiuk.
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Gimnazja - od wrze$nia 2016r powstalo  Niepubliczne Gimnazjum w siedzibie Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego w Biatymstoku — Osrodek Ksztalcenia Zawodowego w Bielsku
Podlaskim ul. Kryniczna 22- jeden oddziat.

Placowki zlikwidowane:

Szkoly Podstawowe — od wrzesnia zostata zlikwidowana Szkota Podstawowa w Niemyjach

Nowych.
Do zadan szczeg6lowych w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy nalezy:

1. Nadzér nad stanem sanitarnym i technicznym w podleghych placowkach.
2. Nadzor nad zapewnieniem prawidlowych warunkéw nauczania i wychowania w tym:
- higieniczna ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci i mlodziezy - pomiar uczniéw
stolikow, krzeset
- higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych w szkotach
- kontrola pracowni komputerowych w odniesieniu do wymagan bezpieczefistwa i higieny oraz
ergonomii jakie powinny spetnia¢ stanowiska wyposazone w monitory ekranowe
- nadzdr nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach chemicznych
- egzekwowanie zakazu palenia tytoniu na terenie placowek
- organizacja dozywiania dzieci i miodziezy oraz mozliwo$¢ pozostawienia podrecznikdw i
przyboréw szkolnych w placéwkach nauczania i wychowania
- ocena obciazenia uczniéw tornistrami i plecakami
3. Ocena przygotowania placowek do nowego roku szkolnego.
4. Sprawowanie nadzoru nad dzialalno$cia placowek sezonowych /wypoczynku zimowego i letniego:
- kontrole sanitarne
5. Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i interwencji dotyczacych dziatalnosci placowek.

Ocena higienicznego procesu nauczania oraz ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci i

milodziezy — pomiar uczniow, stolikow i krzesel.

Rok

Ocene higienicznego procesu nauczania prze

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zaje¢
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewlasciwe
Liczba
Liczba ;
zbadanych l108¢ szkol B llos¢ szkol Oddziatow los¢ szkot | W ilu oddzialach [losé¢ szkol
uczniow
uczniow

e

prowadzono w 25 placéwkach w 123 oddzialach..

Dokonujac oceny tygodniowego rozktadu zaje¢ lekcyjnych zwracano uwage na rownomierne
obcigzenie zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia. Nieprawidlowosci stwierdzono w 1
placowee, a dotyczyly one wystgpowania przerw 5-cio minutowych, co spowodowane byto dojazdem

uczniow do szkoty.

31



POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BIELSKU PODLASKIM

Tabela 2
Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Rok
Liczba zbadanych )
N Ilo$¢ przedszkoli | Liczba dzieci [los¢ przedszkoli
dzieci
T RS T 0
Lp Liczba Liczba
. Liczba Liczba placowek, w Oddzialow, w
Rodzaj . ;
i, skontrolowany | skontrolowany ktorych ktérych
placowki " P . . : F 5
. ch placéwek ch oddzialéw niewlasciwie niewlasciwie
nauczania . .
oceniono oceniono
proces higieny | proces higieny
nauczania nauczania

1 | Szkoty 13 58 I 1

Podstawowe
2 | Gimnazja 3 9 0 0
3 | Zespoty szkét 9 51 1 1

2.0cena dostosowywania mebli do wzrostu uczniow

3.Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkolach na terenie powiatu bielskiego.

Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu uczniow.

W wigkszosci placowek przyjeto zasade ,.lepiej siedzie¢ w tawce o jeden numer wiekszej niz

mniejsze;j”.

W 2016 roku wszystkie placowki udokumentowaly

dostosowanie mebli

edukacyjnych do wymagan ergonomii. Przedstawiono do wgladu certyfikaty i atesty nowo

zakupionych mebli i sprzetu sportowego.

Warunki do utrzymania higieny osobistej we wszystkich placéwkach na terenie powiatu bielskiego w

chwili obecnej nie budza zastrzezen. Woda biezaca ciepla zostala doprowadzona do wszystkich

placowek. Dostgpnos¢ do srodkéw czystosci / papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku,

suszarki do rgk oraz mydto w plynie/ w nadzorowanych placéwkach jest zadawalajace.

Jednak w dalszym ciggu naptywaja informacje od rodzicéw dotyczace wystepowania wszawicy wéréd

dzieci i mlodziezy. Pielegniarki szkolne dokonuja przegladéw czystosci skory gtéw uczniow w

gabinecie po uzyskaniu pisemnej zgody od rodzicow.
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4.Dozywianie dzieci

Dozywianie prowadzone jest w formie cieptych positkow: dwudaniowych, jednodaniowych i
wydawania napoju. Na 6223 uczniow z réznych form dozywiania korzysta 5061 uczniow tj. 81%.

Liczba dzieci i mlodziezy korzystajacych z dofinansowania - 635 (GOPS, MOPS).

Dozywianie w Zespotach Szkot

Placowki Tlose dzieci | llos¢ dzieci | Liczba Liczba dzieci i
korzystajacych z | korzystajacych z | korzystajacych z | mlodziezy
pelnych positkéw 1 | podawania korzystajacych z
obiadéw daniowych napoju dofinansowania

Szkoty 832 184 776 385

podstawowe

Gimnazja 194 0 0 88

Zespoly  szkol

w tym :

Szkotly 1493 237 530 402

Podstawowe

Gimnazja 691 124 0 233

Razem 3210 545 1306 1108

5. Infrastruktura do prowadzenia zajeé w-f.

Sprawowano nadzor nad warunkami do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego w szkofach.

Brak sal gimnastycznych stwierdza sig w : 4 szkotach podstawowych ( Swirydy, Miefi, Niepubliczna
Szkota Podstawowa Nr 1 §w. ABP Lukasza Wojno-Jasienickiego w budynku Domu Kultury
Prawostawnej przy ul. Rejtana 24 i w 3 —ch gimnazjach ( Oleksin, Glinnik). Uczniowie ¢wicza na
korytarzach, a uczniowie z Niepublicznego Gimnazjum w siedzibie Zakladu Doskonalenia
Zawodowego w Bialymstoku — Osrodek Ksztatcenia Zawodowego w Bielsku Podlaskim
ul. Kryniczna 22- jeden oddzial; korzysta z Sali gimnastycznej w budynku zlikwidowanego
7S Nr 3 w Bielsku Podlaskim ul. Widowska oraz z basenu na ptywalni Wodnik.

Sale gimnastyczng jak i boisko posiadaja; 4 szkoly podstawowe (Nr2iNr 5 w Bielsku Podlaskim,
Domanowie i Lubinie Kosécielnym); 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim ) oraz 8
Zespotow Szkot: ( ZS Bransk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku
Podlaskim, ZS Orla, ZS Augustowo, ZS Wyszki, ZS Bocki, ZS Rudka).

Sale gimnastyczng zastepczg zorganizowano w szkolach podstawowych w Chojewie, Topczewie,
Strabli i Holonkach.

Stan techniczny hal sportowych i sal gimnastycznych nie budzi zastrzezen. Podczas prowadzonych
kontroli oceniano posiadanie przez placowki oswiatowe certyfikatow na sprzgt sportowy.
Poréwnawczo z rokiem ubieglym sytuacja systematycznie poprawia si¢. Podobnie jak w latach
ubieglych natryski wykorzystywane sa po dodatkowych zajeciach sportowych.

6.0pieka medyczna:
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Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach na terenie powiatu
bielskiego oceniono bez zastrzezen.

7. Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

W 2016 roku z wypoczynku letniego i zimowego placéwkach bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim skorzystalo 262 dzieci i miodziezy.
Wypoczynek letni i zimowy zorganizowany byl w 3 placéwkach. W ramach nadzoru nad
wypoczynkiem dzieci i miodziezy przeprowadzono 4 kontrole. Placéwki funkcjonowaly bez
zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i czystosci.

8.Przygotowanie placéwek do rozpoczecia nowego roku szkolnego.

Wszystkie placowki byly przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2015/16.

9. Nadzdr nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach chemicznych

W 2016r nadal prowadzono oceng realizacji wymogéw w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji i preparatow chemicznych w szkotach. We wszystkich kontrolowanych szkotach substancje
chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposéb widoczny, umozliwiajacy ich identyfikacje
oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych znajdowaly sie rowniez
aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych. W 2016r. nie stwierdzono

nieprawidtowosci zwiazanych z przechowywaniem preparatéw w szkotach.

10. Ocena obcigzenia ucznidw tornistrami i plecakami

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, w marcu i kwietniu 2016 r.,
przeprowadzono oceng obcigzenia uczniéw tornistrami i plecakami w dwoch wytypowanych
gimnazjach w powiecie bielskim (1 gimnazjum w miescie i 1 gimnazjum na wsi). Badania
przeprowadzono wsréd 196 uczniow w 12-tu oddziatach. Pomiaréw dokonywano w gabinecie
profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. Do oceny niezbedne byly dwa pomiary, jeden to
pomiar cigzaru ciala ucznia, drugi pomiar jego spakowanego tornistra/plecaka. Nastepnie
obliczano obcigzenie ciata cigzarem tornistra biorac pod uwage norme niska, tj. 10% oraz
wysokg j.15%. Optymalna, tj. 10% normeg obcigzenia ci¢zaru ciala waga tornistra uzyskato
158 ucznidw, co stanowito 80.6%, natomiast 37 uczniéw uzyskato norme wysoka do 15%
wagl ciala, co stanowito 18,9 %. Przekroczenie normy wysokiej (czyli, gdy stosunek wagi
plecaka do cigzaru ciata jest wyzszy niz 15%) stwierdzono u 1 ucznia co stanowito 0,5%
wszystkich zbadanych).

Z przeprowadzonych w 2016r kontroli kompleksowych wynika rownies +

- Mikroklimat w pomieszczeniach placowek nauczania i wychowania nie budzit zastrzezen.
- W skontrolowanych placowkach nie stwierdzono ponadnormatywnego zageszczenia w

klasach.
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- Zmianowo$é w skontrolowanych obiektach wystapita w 4 placdéwkach w 2 szkotach
podstawowych i2-ch Zespotach Szkot w Bielsku Podlaskim.

- Dowozenie uczniow jest zorganizowane bez zastrzezer.

Podsumowanie:
- Warunki sanitarno- higieniczne w placowkach nauczania i wychowania ulegajg

systematycznej poprawie. Kontrole, ktore wykazywaly nieprawidtowosci konczyly sig
wszczeciem postepowania administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych.

- Problemem pozostaje utrzymanie higieny po zajeciach z wychowania fizycznego. Pomimo
zapewnienia coraz lepszych warunkow uczniowie nie korzystaja z urzgdzen natryskowych po
zajeciach z wychowania fizycznego, tylko po dodatkowych zajeciach sportowych.

- Istnieje konieczno$¢ dziatan edukacyjno- informacyjnych w placowkach oswiatowo-
wychowawczych w zakresie przeciwdziatanie szerzenia sig¢ chordb pasozytniczych przede
wszystkim wszawicy i swierzbu.

- Odnotowuje sig¢ systematyczng poprawe w zakresie wyposazenia placowek w nowy i

bezpieczny posiadajacy atesty i certyfikaty sprzet sportowy oraz meble edukacyjne.

IX.DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW POWIATU

Dziatalnosé w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia prowadzono zgodnie z wytycznymi
Glownego Inspektora Sanitarnego, zasadniczymi zamierzeniami, dotyczyla gtownie realizacji
programéw edukacyjnych oraz ogélnopolskich akeji prozdrowotnych.

Dziatania skierowane byly do ogétu spofecznos$ci lokalnej ze szczegélnym uwzglednieniem rodzicdw i
opiekunéw dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym , uczniow szkot podstawowych, miodziezy z
gimnazjow, szkél ponadgimnazjalnych , nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagogéw szkolnych,

pacjentow zakladow opieki zdrowotnej , pracownikéw ochrony zdrowia

W 2016 roku realizacja zagadnien problemowych dotyczyla :

o profilaktyki tytoniowej (uzaleznienie od palenia tytoniu, bierne palenie, problem palenia tytoniu
przez dzieci i mlodziez

e profilaktyki nadwagi i otytosci , promocji zdrowego stylu zycia

o profilaktyki choréb zwiazanych z malg aktywnoscia fizyczng i nieprawidlowym zywieniem

e profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych

e profilaktyki HIV/AIDS

e profilaktyki choréb przenoszonych przez kleszcze na cztowieka
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 profilaktyki préchnicy zgbdw i choréb przyzebia, higieny jamy ustnej
e profilaktyki grypy

e zapobiegania zakazen pokarmowych

Ogolnopolski program edukacyjny "Trzymaj Forme "

Adresowany do ucznidéw szkét podstawowych (k1.V-VI) i gimnazjéow oraz ich rodzicow i
opiekunow.
Celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej wpltywu zywienia i aktywnosci fizycznej
na zdrowie, poglgbianie wiedzy w zakresie znaczenia zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla
organizmu cztowieka, ksztaltowanie postaw i zachowan zwiazanych z prawidlowym zywieniem,
odpowiednig jakoscig zdrowotng zywnosci i aktywno$cia fizyczng. Rozpropagowano konkurs na
projekt edukacyjny promujgcy zmiang zachowan w zakresie stylu zycia w $rodowisku lokalnym
.pozyskanie nagrody na etapie powiatowym szkole biorgcej udziat w konkursie, odbyla si¢ narada
szkoleniowa koordynatoréw programu , przekazano materialy edukacyjne. Przeprowadzono 9

wizytacji realizacji programu

Ogolnopolski Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.

Tematyka zwigzana z ograniczeniem zdrowotnych nastgpstw palenia tytoniu jest poruszana w
trakcie realizacji programow ogdlnopolskich, obchodow ,,éwiatowego Dnia bez Tytoniu”, akcji ,,Rzué
palenie razem z nami”, interwencji nieprogramowych ,,Letnia szkota bezpieczenstwa i ,.Zimowa
szkota bezpieczenstwa ”.

Dokonano dystrybucji materiatéw dot. szkodliwoéci palenia. Przekazanie informacji o nowelizacji
ustawy do placéwek podlegtych PIS w Bielsku Podlaskim . Dystrybucja materiatéw informacyjno —
edukacyjnych .

Ogolnopolski przedszkolny program edukacji antytytoniowej ""Czyste powietrze wokol nas"

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach narazenia na bierne palenie. Grupa docelowa: dzieci 5-6 letnie oraz ich rodzice i
opiekunowie.

Przekazano materialy edukacyjne, udzielano wsparcia metodycznego i merytorycznego.
Koordynowano i monitorowano realizacje programu. Rozpropagowanie Wojewddzkiego konkursu na
projekt edukacji antynikotynowej rodzicéw. Przeprowadzono 5 wizytacje realizacji programu.

Program realizowaty przedszkola i oddzialy przedszkolne.

Swiatowy Dziehi bez Tytoniu /31 maja/ i Swiatowv Dzien Rzucania Palenia /trzeci czwartek
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listopada/ obchodzone w ramach programu ,,Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu”.

Dziatania skierowane byty do spolecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci,
miodziezy, ich rodzicow i opiekunéw. Zainicjowano dzialania przekazujac opracowania do placowek
nauczania i wychowania, podmiotéw leczniczych oraz lokalnych massmediow.

Udzielano instruktazy oraz przekazano materialy edukacyjne przedstawicielom szkol i placowek

stuzby zdrowia. Odbyty sie narady w celu pozyskania partneréw do realizacji dzialan. W trakcie

narad oméwiono zalozenia i cele obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu, pozostawiono materiaty
edukacyjne /plakaty, ulotki/.

Drziatania edukacyjne:

e W ramach obchodéw Dni Bielska Podlaskiego, w Parku Miejskim zorganizowano akcje
profilaktyczng podczas, ktérej utworzono punkt informacyjno — edukacyjny. Dokonano pomiaru
tlenku wegla w wydychanym powietrzu u palacych papierosy .

e Przeprowadzono badanie alkogoglami — pokazujace $wiat jaki widzimy pod wptywem alkoholu
( aby nie wsiadaé za kierownice pod wplywem alkoholu) . W badaniu uczestniczyta mlodziez ze
szkoly ponadgimnazjalnej oraz osoby doroste .

e Dyskutowano nt szkodliwosci palenia, udzielono poradnictwa.

e Rozdawano ulotki antynikotynowe i ulotki dot. nowych narkotykéw tzw. dopalaczy oraz ulotki
dot. profilaktyki HIV/AIDS.

e Przeprowadzono akcje edukacyjno — profilaktyczng w Przedsigbiorstwie Komunalnym oraz w
1 LO im. T. Kosciuszki .Chetni brali udziat w badaniu smokolyzerem na zawarto$¢ tlenku wegla w
wydychanym powietrzu wsrod palaczy oraz alkogoglami.

e  Wystawa materiatéw edukacyjnych ( ulotki dot. szkodliwosci palenia, Zalecenia Europejskiego
Kodeksu Walki z Rakiem)

e  zorganizowano: punkt informacyjno — edukacyjny w Urzgdzie Miasta z materiatami edukacyjnymi

(ulotki, broszury).

»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych $rodkéw psychoaktywnych” wspélfinansowany w ramach Szwajcarsko — Polskiego
Programu Wspolpracy.

Celem gléwnym programu jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z
uzywaniem alkoholu , tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych.
Zasadnicze dziatania
o rozdawnictwo ulotek antynikotynowych , dot. nowych narkotykow podczas akcji informatyczno —

edukacyjnej, do placowek opiekuficzo — wychowawczych , zakladow opieki zdrowotne;

e przeprowadzono badanie pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu wéréd mtodziezy

e realizacja programu edukacyjnego ,ARS” czyli jak dba¢ o milos¢” w szkotach
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ponadgimnazjalnych

Wojewodzki program ,,Moje dziecko idzie do szkoly”:

Celem gtownym jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i
wezesnoszkolnym na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia. Grupa docelowa dzieci w
wieku 5-6 lat. Realizacja programu w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych. Przekazano
materialy edukacyjne, udzielono instruktazu dot. Przeprowadzenia dziatan w ramach programu w roku

szkolnym 2015/2016.

Program profilaktyki choréb odkleszczowych boreliozy i kleszezowego zapalenia opon
mozgowych i mozgu ,,Kleszez Maly czy Duzy nic Dobrego nie Wrézy”

Celem gldwnym programu jest zmniejszenie liczby zachorowaf na choroby przenoszone
przez kleszcze na cztowieka. Program adresowany jest do ucznidw klas 11 szkét gimnazjalnych.
Udzielono poradnictwa szkolnym koordynatorom i realizatorom programu. Edukacja uczniéw kl I
gimnazjalnych w zakresie profilaktyki choréb wywotanych przez kleszcze. Przeprowadzono 4

wizytacje realizacji programu.

Program ,,Radosny Usmiech, Radosna Przyszlo§¢”

Celem programu jest dostarczenie wiedzy i ksztaltowanie umiejetnosci whasciwych nawykéw
zdrowotnych i higienicznych dotyczacych higieny jamy ustnej. Edukacja na temat profilaktyki
préchnicy zgbow  skierowana do uczniow klas IT szkdl podstawowych i ich rodzicdw. Udzielono
poradnictwa szkolnym koordynatorom/ realizatorom  programu. Przeprowadzono 4 wizytacje

realizacji programu w szkotach.

»Profilaktyka HIV/AIDS”.

Udziat w ogélnopolskich kampaniach medialnych, organizacja dziatani w Swiatowym Dniu
Walki z HIV/AIDS dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS i propagujacych wykonywanie testu w

kierunku nosicielstwa wirusa

e zorganizowanie etapu powiatowego Wojewodzkiej Olimpiady Wiedzy o HIV/AIDS skierowana
do uczniéw szkét ponadgimnazjalnych

* zorganizowanie punktu informacyjno — edukacyjnego oraz rozdanie materiatéw informacyjno —
edukacyjnych do szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, NZOZ-6w , os$rodkéw wypoczynku

letniego oraz dla spotecznoscei lokalnej
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Informacja o kampanii spotecznej o charakterze edukacyjno — profilaktycznym ,Cos$ was laczy?
Zr6b test na HIV!” oraz o Swiatowym Dniu walki z AIDS na stronie internetowej starostwa
Przekazanie informacji  do szkét ponadgimnazjalnych i zakladow opieki zdrowotnej o

Swiatowym Dniu AIDS”

Profilaktyka zakazen pokarmowych i zatrué¢ grzybami

Prowadzono w zakresie interwencji nieprogramowej , Letnia szkota bezpieczenstwa”.

Ulotke pt. ,Pie¢ krokéw do bezpiecznej zywnosci” umieszczono na stronie starostwa .

Zorganizowano wystawe materiatow w siedzibie PSSE, przestano materiaty edukacyjne do NZOZ-6w.

Przekazanie materiatéw dot. zakazen pokarmowych do placowek wypoczynkdw letniego.

Inne przedsiewziecia.

Zebranie danych na temat aktualnej sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w powiecie bielskim .
Udostgpniano pomoce dydaktyczne placéwkom podleglym PSSE w Bielsku Podlaskim.
Umieszczenie na stronie starostwa informacji o Europejskim Tygodniu Szczepien.

Przekazanie informacji pt. ,,Zasady bezpieczenistwa podczas upatéw” uczestnikom wypoczynku
letniego.

Umieszczenie informacji pt. ,,Zasady bezpieczenstwa podczas upatow” na stronie starostwa
Przeprowadzono pogadanke w Komendzie Powiatowej Policji nt. zdrowego stylu zycia podczas
ferii zimowych.

Dystrybucja plakatéw do zaktadow opieki zdrowotnej dot. antybiotykow

Ekspozycja plakatu dot. antybiotykow w PSSE

Opracowanie i przekazanie kierunkow pracy na rok 2016 w zakresie os$wiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia do jednostek nadzorowanych przez PSSE.

Dystrybucja materiatéw dot. dopalaczy (ulotki) do szkét, do placowek wypoczynku letniego i
zimowego.

Profilaktyka grypy — umieszczenie informacji na stronie internetowej starostwa ( ulotki, do

placowek wypoczynku zimowego).

Podsumowanie.

Kontynuowano ~dzialania uwzgledniajac wspotczesne, Srodowiskowe podejscie  w

opracowywaniu i wdrazaniu programéw interwencyjnych w dziedzinie promocji zdrowia i o$wiaty

zdrowotnej. Istota tego podejécia jest wspotudziat w realizacji zadan wielu os6b i instytucji takze nie

zwiazanych z ochrong zdrowia. Wdrazajac i realizujac kolejne programy i interwencje nieprogramowe
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prowadzono wspdlpracg z lokalnymi instytucjami w celu podniesienia jakosci, skutecznosci i
zwigkszenia zasiegu dziatan.

Placowki nauczania i wychowania prowadza prozdrowotna edukacje dzieci i mlodziezy.
Odbywa si¢ ona poprzez realizacje sciezek edukacyjnych, nauczanie zintegrowane, akcje i imprezy
prozdrowotne integrujace cale $rodowisko szkolne i rodzicow. Zagadnienia z zakresu wychowania
zdrowotnego sa ujmowane szczegélowo w programach profilaktycznych i wychowawezych
opracowywanych przez wszystkie placowki.

W zakladach opicki zdrowotnej zadania prozdrowotne realizowane sa poprzez zapobieganie i
profilaktyke choréb podczas rutynowej pracy lekarzy i pielegniarek (rozmowy u$wiadamiajace,
instruktaze, pokazy, rozdawnictwo, formy wizualne). Kazda placéwka realizuje dziatania wynikajace
z jej specyfiki i potrzeb, a takze z aktualnych zagadnien epidemiologicznych powiatu i sytuacji
ogolnokrajowej.

W powiecie bielskim realizowane byly kolejne edycje oraz wdrazane nowe programy edukacyjne

koordynowane przez Powiatowa Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna.

X.WNIOSKI

1. Nadal najwigkszy problem epidemiczny naszego powiatu stanowig choroby odkleszczowe -
borelioza i wirusowe zapalenie mozgu przenoszone przez kleszeze. Powiat bielski, obok
hajnowskiego, jest terenem endemicznym dla tych chordb.

W stosunku do roku poprzedniego w powiecie bielskim zaobserwowano niewielki spadek
zachorowan na borelioze. Zarejestrowano 96 zachorowai, co dato wspétczynnik zapadalnosci
169,7 zachorowan na 100 tys. mieszkaficow, przy wspolezynniku w wojewddztwie
podlaskim wynoszacym 134,4. Zapadalnos¢ na borelioz¢g w wojewddztwie podlaskim w

2016r. wyraznie wzrosta z 95,9 w roku 2015 na 134 zachorowan na 100 tys. mieszkancow.

W latach poprzednich wspélezynnik zapadalnodei w powiecie bielskim byl najwyzszy
w wojewodztwie, w 2014 wicksza zapadalno$é odnotowano w powiecie grajewskim
(209,2 zachorowan na 100 tys. mieszkancow) i hajnowskim(197.9 zachorowan na 100

tys. mieszkancow).

2. Zachorowalnos¢ na kleszezowe zapalenie mézgu (KZM) utrzymuje sie od 4 lat na zblizonym
poziomie. W stosunku do roku poprzedniego, nie zmienila si¢ - odnotowano 6 zachorowan,
co dalo wspotczynnik zapadalnosci 10,6 na 100 tys. mieszkancow, przy wspélezynniku

wojewodzkim 13,4,
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Po trzykrotnym wzro$cie zachorowan na krztusiec roku 2015 (13 przypadkéw), w roku 2016
zarejestrowano juz tylko 5 zachorowar na t¢ chorobe. Wspotczynnik zapadalnosci wyniost
8.8 zachorowan na 100 tys. mieszkancéw i byl wyraznie nizszy od ogdlnowojewodzkiego,

ktory osiagnat wartos¢ 40.4.

Obserwuje sie wyrazny spadek zachorowan na rézyczke. Rokiem epidemicznym dla
powiatu bielskiego byt rok 2008, w ktorym zarejestrowano 233 zachorowania, co dalo
wspotezynnik zapadalnosci 392,9.  Kolejne lata przyniosty dos¢ gwattowny spadek
zachorowan. Od roku 2010 rejestruje si¢ od 1 do 5 przypadkéw rocznie. W roku 2015r. do
PSSE w Bielsku Podlaskim zgtoszono tylko 1 (wspotezynnik 1,7) przypadek rézyczki, przy
wspotezynniku wojewddzkim réwnym 4,4 zachorowania na 100 tys.mieszkancow, zas w

roku 2016 zachorowan nie zglaszano.

Sytuacja epidemiczna $winki w powiecie bielskim jest korzystna. Od 2007 roku rejestruje sig
od 2 do 6 zachorowan rocznie. W roku sprawozdawczym nie rejestrowano nowych
zachorowan na $winke. W catym wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 66 przypadkow
zachorowan, co dato wspdlczynnik zapadalnosci rowny 35,5.

Spadek zachorowan na $winke i rozyczke to nie tylko odzwierciedlenie wiasciwosci

epidemicznych choroby, ale tez skutek dziatan profilaktycznych. Populacja o0sob

uodpornionych przeciwko rozyczee i §wince systematycznie rosnie.

W przypadku ospy wietrznej, po odnotowanym w roku 2014 spadku zachorowan, aktualnie
obserwuje si¢ tendencje wzrostowa. Wspotezynnik zapadalnosci w powiecie bielskim jest
nieznacznie wyzszy niz ogdlnowojewodzki (Bielsk Podlaski — 334,2, wojewddztwo podlaskie
- 314,5 zachorowan na 100 tys). Warto zaznaczy¢, iz w grupie zarejestrowanych przypadkéw

ospy wietrznej nie notowano zachorowan wsrod osob szczepionych przeciwko tej chorobie.

Sytuacja epidemiologiczna salmonelli, w stosunku do lat ubieglych, ulegta pogorszeniu.
Zgloszone do PSSE w Bielsku Podlaskim przypadki zatru¢ stanowily pojedyncze
zachorowania w ogniskach domowym. Zarejestrowano 19 zachorowan ( w tym 6-cioro dzieci
w wieku od 0 do 2 lat oraz 2 dzieci w wieku 7-8 lat), co dalo wspdlczynnik zapadalnosci
33,6 na 100 tys. mieszkancéw. W roku 2015 zarejestrowano 6 zachorowafi, co dalo
wspolezynnik 10,5. Zatru¢ zbiorowych nie odnotowano. Niepokoi wzrost zachorowan w
grupie matych dzieci. Dochodzenia epidemiologiczne wykazaly bledy technologiczne

popelniane przez rodzicow podczas przygotowywania positkow

41



9.

10.

11.

12

13.

14.

15.

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BIELSKU PODLASKIM

Analiza epidemiologiczna wirusowych schorzen watroby w powiecie bielskim wykazata
znaczacy wzrost ich rejestracji. W 2015 roku zarejestrowano 5 przypadkéw przewleklego
i blizej nieokreslonego wirusowego zapalenia watroby typu B (wspolezynnik zapadalnosci
8,8 na 100 tys. mieszkancow — wspélezynnik wojewodzki 9,5) oraz 10 przypadkéw
wirusowego zapalenia watroby typu C (17,6 zachorowan na 100 tys. mieszkancow —
wspolezynnik wojewodzki 9,5). Do wykrycia zachorowan dochodzi zazwyczaj w punktach
krwiodawstwa i poradniach ginekologiczno-potozniczych. Trudno jest dotrzeé do zrodia

zakazenia, poniewaz nie da si¢ ustali¢ daty ekspozycji na czynnik zakazny.

W roku 2016 do PSSE w Bielsku Podlaskim zgtoszono 6067 podejrzen grypy oraz schorzen
grypopodobnych. W stosunku do roku ubieglego liczba zachorowan zwigkszyla sie o 1764
przypadki schorzen grypopodobnych ( w roku 2015 zarejestrowano 4303 zachorowar).

W celu monitorowania sytuacji epidemicznej, w sezonie grypowym, kontynuowane byly
dziafania na bazie systemu SENTINEL w oparciu o laboratorium wirusologiczne WSSE w
Bialymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu z NZOZ MR ,Medica” i NZOZ ,.LEKO”.
Zarejestrowano | przypadek grypy sezomowej, potwierdzony laboratoryjnie. W
wojewodztwie podlaskim zarejestrowano tacznie 44 przypadki grypy sezonowej, co dalo
wspdlczynnik zapadalnosci réwny 3,7.

W 2016 roku w powiecie bielskim nie rejestrowano choréb wysoce zakaznych takich jak:

cholera, blonica, dur brzuszny, dury rzekome.

Zanotowano wyrazny spadek zachorowan na wirusowe i bakteryjne schorzenia jelitowe,
szerzgce si¢ droga pokarmowa.

Odnotowano znaczacy spadek zachorowan na biegunki, w tym u dzieci do lat 2,.

Poprawita si¢ (spadek zachorowan) sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji zaréwno o
ctiologii wirusowej jak i bakteryjnej.

Wazrosla ilos¢ rejestracji zakazen jelitowych wywolanych Clostridium defficile.

Wykonawstwo szczepien w poszczegolnych rocznikach jest zgodne z obowigzujacymi
przepisami  prawnymi. Obserwuje si¢ spadek  zainteresowania  szczepionkami
wysokoskojarzonymi, finansowanymi przez rodzicow. Wsrod dzieci urodzonych w 2015 roku
taka szczepionkg zaszczepiono 42,4 %, za$ wsrdd dzieci urodzonych w 2016 — 37.6%.
Zainteresowanie innymi szczepionkami zalecanymi, finansowanymi przez rodzicow od kilku

lat utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
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W powiecie bielskim nie uniknieto ogdlnopolskiego problemu dotyczacego uchylania sig od
szczepien ochronnych. Pojawiaja si¢ pojedyncze osoby, ktére w obawie przed wystapieniem

odczynéw poszczepiennych nie wyrazajg zgody na sztuczne uodpornienie swoich dzieci.

W stosunku do lat poprzednich spadia liczba 0s6b narazonych na wscieklizng, u ktérych
podjeto szczepienia. W rok 2014 i 2015 rejestrowano po 22 osoby zaszczepione przeciwko
wéciekliznie, w roku 2016 juz tylko 13. Do PSSE w Bielsku Podlaskim zgloszono facznie 71
pogryziefi przez psy i koty (rok 2015-108 pogryzien).

. Stan sanitarno — techniczny placdwek stuzby zdrowia na terenie powiatu bielskiego ulega

sukcesywnej poprawie.

W roku 2016 wydano 1 decyzje na warunkows jakos¢ wody ze wzgledu na przekroczenia
zawartosci manganu ( wodocigg Kalnica gm.Bransk). Podwyzszona zawarto$¢ manganu w
wodzie zostata stwierdzona w wyniku prowadzonej kontroli wewnetrznej przez wiasciciela
wodociagu, o czym zostat powiadomiony PPIS w Bielsku Podlaskim. Probki wody, powtérnie
pobrane przez Inspekeje Sanitarng, potwierdzity podwyzszong zawartos¢ manganu w calej

sieci wodociagowej wodociagu w Kalnicy.

Ogoblna liczba ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci, jak wynika

z danych zebranych od wiascicieli wodociggdw, wynosi — 56312 .

Liczba ludnosci korzystajacej z wody o niekwestionowanych parametrach na dzief

31.12.2016r. wynosi— 54577 (96,92%).

Liczba ludnosci korzystajacej z wody o kwestionowanych parametrach na dzien 31.12.2016r.
wynosi — 1735 ( 3,08 %). Wodociag Kalnica wh. Gmina Brafsk — woda warunkowo
przydatna do spozycia ze wzgledu na podwyzszona zawarto$¢ manganu.

Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektéw uzytecznosci publicznej w 2016 roku

utrzymywat sie na podobnym poziomie jak w 2014 12015 i oceniony byt jako dobry.

Analiza poréwnawcza danych z lat 2013 — 2016 wykazata, ze duzej poprawie ulegh stan

sanitarno-techniczny nadzorowanych obiektow sektora spozywezego.

Jako$¢ zdrowotna $rodkdw spozywezych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na
terenie dziatalnoéci PPIS w Bielsku Podlaskim w 2016 r ulegta poprawie. W 2012r
zakwestionowano 4 probki zywnosci, co stanowito 2,4% pobranych i zbadanych probek, w

2013 r na 143 pobrane probki, w ramach realizowania powiatowego planu probkobrania,
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zakwestionowano tylko 1 prébke co stanowi 0,7%, w 2014r na 144 pobrane préobki
zakwestionowano 6 co stanowi 4,2%, w 2015t na 136 popranych prébek zakwestionowano 13
co stanowi 9,77% natomiast w 2016r. ze 176 probek, pobranych na obszarze powiatu Bielsk

Podlaski, zakwestionowano 7 probek, co stanowi 3,98 % ogétu zbadanych probek.

W porédwnaniu do roku poprzedniego, wyzywienie dzieci, mtodziezy i pensjonariuszy domdw
opieki utrzymywato si¢ na podobnym poziomie. Dokonana ocena jakosci zywienia
pensjonariuszy w domach opieki spotecznej, miodziezy w internacie oraz w stotéwkach
szkolnych wskazata na nieprawidlowy udziat energii pochodzacej z thiszezu i na zbyt mala

ilos¢ produktéw zawierajacych: wapn, zelazo, witaming C.

Wystepujace nieprawidlowosci w jakosci zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego
zamknigtego wskazuja na konieczno$¢ kontynuowania dziatan edukacyjnych kierowanych do
osob odpowiedzialnych za prawidlowe, racjonalne planowanie zywienia w zakladach

zywienia zbiorowego zamknigtego.

W roku 2016r, w poréwnaniu do 2015 roku, zwiekszyla sie do 3, liczba zakladow, w
ktérych stwierdzono przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych normatywoéw higienicznych

(2012r. -1 zaktad, 2013r - 4 zaktady, 2014r -3 zaklady, 2015r - 2 zaklady).

W kontrolowanych zakladach zatrudnionych bylo tacznie 6186 pracownikéw (w 2015r.-
6033) w tym w narazeniu na czynniki szkodliwe i ucigzliwe pracowato 3589 oséb (w 2015r.-
3705), W narazeniu na czynniki rakotwércze pracowato 156 0séb,(w 2015r.-102 osoby), na
czynniki biologiczne-881 osob (w 2015r 881), na czynniki chemiczne 269 oséb (w 2015r. -
314 osdb).

Wyniki przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wskazuja,
ze na czynniki fizyczne narazonych byto w poszezegolnych kategoriach:

halas slyszalny -1918 0séb w tym 40 0séb pracowato w przekroczonych normatywach
higienicznych, drgania o dzialaniu ogélnym i miejscowym na organizm cztowieka —373

osob, pyly - 405 osob

W 2016 roku PPIS wydal 8 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa u rolnikéw —
(borelioza- 4 osoby, kleszczowe zapalenie mozgu - 4 osoby), (w 2015r. stwierdzono 4

przypadki choroby zawodowej u rolnikow).
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Z roku na rok obserwuje si¢ poprawe stanu sanitarno — technicznego placéwek oswiatowo —

wychowawczych.

W 2016 przybyta kolejna placowka tj. Niepubliczne Gimnazjum w siedzibie Zakladu
Doskonalenia Zawodowego w Bialymstoku — Osrodek Ksztatcenia Zawodowego w Bielsku
Podlaskim ul. Kryniczna 22, nieposiadajaca wlasnej sali gimnastycznej. Pozostate szkoly to
Swirydy, Andryjanki, Niemyje Nowe, Mien, Niepubliczna Szkota Podstawowa Nr 1 $w. ABP

Lukasza Wojno-Jasienickiego w Bielsku Podlaskim oraz 2 gimnazja ( Oleksin, Glinnik).

Zwieksza si¢ liczba uczniow korzystajacych z roznych form dozywiania w szkotach.
Mianowicie : w 2012r na 6320 ucznidéw z dozywiania korzystato 3087 uczniow tj. 48,84%, w
2013r na 6409 uczniéw z dozywiania korzystato 3349 uczniow tj. 52,25%, w 2014r na 6086
uczniow korzystato 2944 uczniow tj. 44,03%, w 2015 na 6062 ucznidéw korzystalo 4060
uczniow tj. 66,97%, natomiast w 2016r. na 6223 uczniéw z roznych form dozywiania
korzystato 5061 uczniéw tj. 81%.Dozywianie prowadzone jest w formie cieptych positkow:

dwudaniowych, jednodaniowych i wydawania napoju.

Higiene procesu nauczania niewlasciwie oceniono w 1 placéwee w 1 oddziale. Stwierdzono,
7e nie zostaly uwzglednione zasady higieny pracy umystowej w zakresie wypoczynku migdzy

lekcjami ze wzgledu na wystgpowanie przerw 5- cio miutowych.

Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu ucznidw. W wigkszosci

placowek przyjeto zasade ,lepiej siedzie¢ w fawce o jeden numer wigkszej niz mniejszej”.

Odnotowuje si¢ systematyczng poprawe w zakresie wyposazenia placowek w nowy i

bezpieczny posiadajacy atesty i certyfikaty sprzet sportowy oraz meble edukacyjne.

Nadal wystepuje problem wszawicy i $wierzbu wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej zardwno na
wsi jak i w miescie. Istnieje konieczno$¢ wzmozenia dziatan edukacyjno- informacyjnych w

placowkach o$wiatowo- wychowawczych w tym zakresie.

Problemem pozostaje utrzymanie higieny po zajgciach z wychowania fizycznego. Pomimo
zapewnienia coraz lepszych warunkéw uczniowie nie korzystaja z urzadzen natryskowych po

zajeciach z wychowania fizycznego, tylko po dodatkowych zajgciach sportowych.

Zwickszyla sie réznorodnosé podejmowanych dziatan profilaktycznych w ramach realizacji

interwencji programowych i nieprogramowych:
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- Interwencje programowe i nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i
planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim.

- Do wspoélpracy pozyskano placowki o$wiatowo — wychowawcze, placowki
kulturalno-o$wiatowe, placowki — opieki zdrowotnej, instytucje samorzadowe i

pozarzadowe, jednostki administracyjne, mass media.

Opracowata; Kierownik Oddzialu Nadzoru
Marzenna Perzyna
PANSTW

INSPEK Y. POWIATOWY
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